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IHPOAOI'OX

YKkomdg TG mopovong epyaciog, eivar  va pehetnBodv ot tpdmol TPOANYNG Ko EyKOP™G
OepamMEVTIKNG AVTIUETOTIONG KAODS KOl 01 OVAYKES TNG WLYOAOYIKNG GTHPENG TV epnPov HE
KatdOAym mpokeéEVOL v amo@evyfodv ot TACELS Yol AmOTEPES AVTOKTOVIOG Kol Vo do0ovv

AMOGELS KOl TPOTAGELS TOGO GTa. 10100 T TTAdLA OGO KOl GTIG OIKOYEVEIES TOVG,




IHEPIAHYH

Ewayoyn: ‘Eva moykOcuio @avopevo mov €xet AAPeL avnouynTikeés S100TACELS Kol OT YOP
pog gtvor ot amomelpeg avtoktoviag tov epnpov. Ta otkoyevelakd Kot TPOGOTIKA TPOPA LT
oonyodv peyaro aplBud véov oto Bavato. Ot ovyypovolr €epnPot, tovifouv ot €101Kof,
avtpetonilovv pa ToAd ogepn Kot EMKIVOLVN TPOYUOTIKOTNTA OTO QLTHV TOV OVTILETMOTLOY
01 TOAOLOTEPEG YEVIEG. XTIC HEPES LOG, £vaL 0TO TEGOEPQ TTOdL TPoPAEmeTON OTL Bl avTipETOTICEL
cofopd yuyoroyud tpofinuota oty epnpPeio.

H avtokrtovia etvon n tpitn kvprotepn artice Bavdtov petadd tov epnPwv, mov mapapével Evo
eMdyoto katavontd @owvopevo. H dvokoric owtod tov @oawvopévov o0mov ot égnpor €xovv
OAOKANPAOGEL EMTLYMG TNV OVTOKTOVIO, GE GUVOLAGUO HE TO YOUNAL TOCOGTE EMTLYOVG
OVTOKTOVIOG KOl TIG TEPLOPICUEVES TTANPOPopies, amarteitor va deEaybBovv cuumepacpaTo yio
TOVG TAPAYOVTES TOV GLVOEOVTOL LLE QVTIV.

Yiko kon pé@odog: H avalnntnon g Biproypaeiog £yve otig nhektpovikég PACELS 000UEVOV
“’Pub med”, “’Med line” , ypnoponoidvrag tig AéEelg kAW avtoktovia, epnpeia, KatdOinym,
0 poAog Tov Noonievtn, owkoyéveta, TpdANYM, Bepaneia, COUTTOATO.

Amnoteréopata: H avtoktovia 1 ot amdmepes avtoktoviog Umopel va exkdnimboldv ce dropla
OTO10VONTOTE KOWVMVIKOOIKOVOULKOD emumédon. AkOUn givar AdBog 1 evtimwon Ot drtoplo mov
OTTOTELPMOVTOL VO 0VTOKTOVIIGOVV 1] GLTOKTOVOVV £Y0VV amapaitnTa cofopd youylatpikd voonHa.
Etvol duvatov va €xovv asBavlel évtova amdyvoon, aneAmcio kot EAlenym deEddwv ot {on

TOVG

Yvprepdopata: TéELog, Oo mpénel 6T0 HEALOV VO EVILEPDOVOVTOL TO, TOUOLE OO HIKPA Y10, TOVG
TPOTOVG OMOPVYNG TOV OLGKOMAV TNG KaBMuUeptvig Toug Cmng Kot Oyl va £x0uv ®¢g AVoT TNV
amonEpa avToKTOoViag. Agv Bempeitan Abon mapd Hio Tpdén Tdve oty andyveor tovs. Emiong
Ba mpémer va evnuep®vovtol ot yoveic He owdpopa HEca, Omwg ceHvdpla, TNAEOTTIKES
ocu{ntoelg Kot O1dPopa EVIHEPMOTIKA £VTLTO Y0l TO. GCUUMTOMATO TOV TAGEMV OLTOKTOVIOG.
AxOUN vmdpyovv Odpopol emoTHUOovVEG OmOL Kol ot £pnPot Kot ot yovelg Umopoldv vo
amevfhvovior Yy TNV KOADTEPN Kol GmOoTH evnpépwon tovg. Tétowor eivor Kowvwvikoi

Agrtovpyol, YuyoAldyot, YuyavaAuTEG Kot YoyioTpot.
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EIZATQI'H

H mopodoa epyoacia, pererda PipAoypaepud v avtoktovia ommv eonPikn nmiwio. To
BipAoypapucd koppdtt yopileton e 1€00Epa KEPAANLO . £TO TPAOTO KEPAAALO, avapépovtat. H
évvolo TG avtoktoviag, Tt ivor 1 avtoktovia, KoBMG kKot ot THmot g, N Tpdeon kot T
kivntpa, ot artieg avamtuéng g avtoktoviag otnv epnPeio, M oAVLTOKTOVIO ©G KOWMVIKO

QOIVOLEVO KO TOL GUUTTAOLOTOL

210 0e0TEPO KEPAANIO, UEAETATE 1 YUYOAOYIKN TPOCEYYIOT TOV €PNPOV KOl YEVIKOTEPO Ol
TAPAYOVTEG OV TOVG 00N YovV otV avtoktovia .Ewdwdtepa n katdbiwym ta cuvarsOHnuata tov
epnPov oe ovt) Vv TEPi0do, o1 HopPEG TS KatdOAyng oty epnPikn nikia, KabdOG Kot M

VOONAEVLTIKT @POVTIOn TOV acbevolc oe o poviag Kot KatdbOANG.

>10 tpito KEPAAOIO avapépovial. Ot avTIdpPAcELS KOl Ol GUUTEPUPOPEG TOV YOVEMV YO TIG

ATOTEPES AVTOKTOVIDV KABMG KOl 0 pOAOS TNG OKOYEVELNG OTNV €N PN KaTdOANy.

210 Té€T0pTo KEPAAao avapépovtar @ H mpdinym oty gpnPikn avtoktovia, v Bepaneia
OVTOKTOVIOG, TNV VOOTAELTIKY @povTida acBevovg pe tdoelg avtoktoviog, otn Oepomeio g
poaviog kot tnv KatdbAyng, 6to pOAO KOl GTNV VOGNAEVTIKN O1EPYNGIN TOL VOGNAEVLTY] Ko TEAOG

YIVETOL AVOLPOPA GTNV VOGNAEVTIKT O1EPYAGIO TPOCOTIKNG EUTEIPTNS.




MEPOX ITPQTO
KE®AAAIO 1.

HAYTOKTONIA XTHN E®HBEIA

1.1. H ENNOIA THX AYTOKTONIAX

H avtoxtovia cav mpdbeon 1 cav tpdén ivar pa omd tig coPapdtepeg Kot mo cuvorsOnuaTiKd
QOPTICUEVES KOTAGTAGES TOGO Y10 TO {10 To GTOU OV KAVOLV TIC amdmEPES, OGO Yo TIG

OIKOYEVELEG TOLG KO TOVS E101KOVE TOL algYoAoVVTOL e TO BEpOL.

Avtoktovia amokaAeitor kdOe mepimtmon BovaTov TOL TPOKLATEL AUECH 1| EUUECO OO Lol
Beticn M apvnTikn Tpaén tov idtov Tov BouaTog Tov Yvwpilel 6Tl Bo EMPEPEL TO amOTELEGHOL
avtd. Amomelpa givar po TPAEN MOV TPOGOOPIoTNKE £TGL OAAG VOTEPEL GO TOV TPAYUATIKO

Oavarto. (Durkheim E., 1978)

Avapoeipola, 6e Kowvovg Opovg, 1 avtokTovia givan Kupiwg N Tpaén aneimiciog evog, mov dgv
evolapépetan va {foet. H avBevtikn emboupio Tov atépov va nebdvel pmopet vor cuvomapyet pe
10 6TOHY0 Vo EMIPAGEL GTOVS OKEIOVG TOL N UopPEl vaL PLetvel KpuEN od T GLVEIDNOT TOL KATA

™ SbpKeLo TG TPAENG N deVTEPELOVTOC Umopel akdua kot va. trv apvnBei . (Chabrol H.,1987)

"Evag evolapépov optopog mov €xet dtatumtmBel ylo tnv avtoktovia eivan exeivog mov opilet v
avtoktovia cav 10 0évato 0 0omoiog TpoKaAeital od Lo EKOVGLO EVEPYELD TOV ATOLOV EVOVTIOV
ToVv 1010V ToV govTOV. H amdmepa avtokToviag eivat pior ovOUaAN ETKOVOVIN Kot VITOINADVEL
v maBoroyia g oxéoemc. H avtoktovia eivar n teAikn kowvn 006¢ 1 onoia gvomotel mowkilovg
KOW®VIKOUG, LOPPOTIKOVS, OIKOYEVELOLKOVGS, YOXOAOYIKOVS Kol BLoAoyikobg Tapdyovtes Kot OTov
N andeacn eunepiéyetl kamoto Buaio g (ong. (Durkheim E., 1978).

‘Evag xotabMntikog dev pmopel va mpooPAémel oto pérdov Betikd kou gvepyd. H amdAieia
eATidag, M ovikavoTnTa Yoo TPocookio. kol yio OeTikn mPoPoAn oto PEAAOV, UTOPOLV V.
00NYNOOLV GE U0 OTOMEPO  OVTOKTOVIOG, TOPOPUNTIKY] OTN OSIPKEWL €VOC  ayYDOOLG
napo&uopod 1 TpoypapupaTiouévn Kot ektedeouévn ev yoypo.(Henry L, & Thierry G., 1997.
0eA.18-19.)

Otav givan evapktipla £VOELLT, TO TEPAGHA GTNV TPAEN TNG AVTOKTOVIOG UITOPEL VO TPOKOAEGEL
peyain éxminén oto mepPdrrov. Tig mo moAAég @opéc Oiyete amd 10 dGTOpHO pe TPOMO
VRoVIKTIKO 1 caen: «H €AEn mpog tov Bdavato givar oyeddv po otabepd Tov KATOOATTIKOD
actepopov». Ot 10éec avtoktoviag sivor mapovoeg 6to 80% TV KaTaOMTTIKOV KATOW0 GTIYUN|

™mg e&EMENG ¢ appootiag. Eivar dvokoAn 1 a&loAdynon tov Kivouvov ovTokTovioag, Kupimg
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otav 1o dtopo KpLPet Tig Tpobéoelg Tov: pepkoi aobeveig potdlovv va 1o £xouv TAPEL AmOPAOT)
Kot TPOPAAALOVY EMOEIKTIKA Eva OUOYEAO TTOV dev Egyeld TAvTa, GALOL, Y10 VO TPOGTATELTOVY
amd TNV Ol0pOTIKOTNTA TOL YlTPOoV, apvovvtal kdbe oyE010 aLTOKTOVING, EMIKAAOVUEVOL TO
OpnokevTikd Tovg cvvaicOnua 1N Vv aydmn tovg Yo ta waudid tovc.(Henry L, & Thierry G,
1997. ceh. 19.)

H xdBapon ¢ ocvvémelo piog omdOmeEPAs OVTOKTOVIOG UTOPEL VO HEIDGEL TPOSMPIVE TNV
YUYOAOYIKY] évtoom Kot vo @épel éva @evyaléo cvvaicOnpa yoAnvELaTog TOL ayxdOovg
vrokeévon. Katt tétolo, oty mpaypotkdtnta, eivor Kokd mpoyveotikd: eivar mbovd vo
gloaydyst o Otk evioyvon TETOOVL €100VG CLUTEPIPOPAS. Ymapyovv axpifr) epyaireio
a&lodAdynong tov Kvduvov avtoktoviog (KAipokes a&loAdynonc), aAld kébe mocodoT®on gival
BéPam, Yot 1 Bapdmra g appdoTiag dev elvar otabepn], HePKEG PopEG LOAMGTA aALALEL ad

™V po otyun oty 6AAn. (Henry L, & Thierry G,, 1997. cel. 19).

1.2. H EHIAHMIOAOI'TA XTHN E®HBIKH AYTOKTONIA

1.2.1 H EHIAHMIOAOI'TA THX KATAGAIYHX

O mpocdopiopdg TG ovYvOTNTOG PiaG OpPMOOTIOS 6TO TANOLGUO Ko 1 avadelln twv
TOPAYOVIOV 7OV GLUPAAAOLY GTNV EUPAVICT TNG, YL TNV OTOITOON THOVOV HETPOV
TPOMYNG, GLVIGTOLV TOVG KVUPLOLG GTOYOLS NG emdNoroyiag. H emotiun avt €xst Kavel
ONUAVTIKEG TPOOOOVS GTNV YuylTptkt]: N Pertioon tov peboddwv aflohdynong emétpeye v
AemtopepéotepT EKTIUNON TOL OPOUOV TV KATUOMTTIKOV oTOovV TANOLGUO o YOPES TNG

Bopeiov Evpomnc.

2Oppova pe £pEVVES , Ol OEIKTEC TMV AVTOKTOVIOV G€ YDpeS NG Popeiov Evpmdmng eivan
VYNAOTEPOL, EVAD GE YDPES TNG VOTIO-OLTIKNG Evpdmng kot Aativiking Apepikng ot deikteg ivan

YopMAOTEPOL .

Avtoktovikoi deikteg am’ 6Ao Tov koopo Yo kabe 100 .000 karoikovg etnoing, WHO

(2005)

Xopa ‘Etog  Avop@dv TI'ivaik@v Xvvorkog
ABovavia 2003 74.3 13.9 42.1
Poocia 2002 69.3 11.9 38.7
> oBevia 2003 45.0 12.0 28.1




Ovyyapia 2003 44.9 12.0 27.7
EcbBovia 2002 47.7 9.8 27.3
Ovkpavia 2002 46.7 8.4 26.1
lomovia 2002 35.2 12.8 23.8
Dwiavdia 2003 31.9 9.8 20.6
Kpoartia 2003 31.4 8.4 19.5
EABetia 2001 26.5 10.6 18.4
Avotpia 2003 27.1 9.3 17.9
ToAAia 2001 26.6 9.1 17.6
IMorwvia 2002 26.6 5.0 15.5
BovAyapia 2003 21.0 7.3 14
Aavia 2000 20.2 7.2 13.6
leppavia 2001 20.4 7.0 13.5
Xopa ‘Etog  Avopov TNivaikov Xuvvolkog

Zouvndia 2001 18.9 8.1 13.4
Avotpaiio 2001 20.1 5.3 12.7
IpAavoio 2001 21.4 4.1 12.7
Kavadag 2001 18.7 5.2 11.9
Néa Zniovdia 2000 19.8 4.2 11.9
[Toptoyoiria 2002 18.9 4.9 11.7
Aov&epfovpyo 2003 18.5 35 10.9
Noppnyia 2002 16.1 5.8 10.9
HITA 2001 17.6 4.1 10.7
OAlavdio 2003 12.7 5.9 9.2
Iomavia 2002 12.6 3.9 8.2
Itaiia 2001 11.1 3.3 7.1
Hvopévo Bacilelo 2002 10.8 3.1 6.9
Apyevtivi 1996 9.9 3.0 6.4
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EAMGda 2002 4.7 1.2 2.9

Appevia 2003 3.2 1.8 0.5
EAAHNIKH XTATIZTIKH APXH Ilepoudg, 27 Oxtmppiov 2015

Onwg mpoxvntet and v WHO kU’ dAleg peréteg , 1 cuyvoTNTA TOV OVTOKTOVIDY GTNV

EAMGSO elvat TOAD YoUNAY GE GUYKPLON LLE TIG TEPIOCCOTEPES EVPOTOTKES YD PES.

H mpotn pekétn oty EAAGSa éytve yio ta €t 1928-1937 ko avaxowvmdnke 1o 19 yi” avtiv v
nepiodo, 1 etoto. avtoktoviky avoroyia rav 4.8/100 000 katoikovg otnv Ilehomdvvnoo kot
5.3/100 000 katoikovg oe 0AdGKANPN TV Yopa . H EAAGSa Exel yapmAod deiktn avtoktoviog Kot
mBovn eENynon YU avtd OTMG KOl Yo GAAES YOPEG He YOUNAO Ogiktn elvar OTL vEdpyovv
OVOOTOATIKOL  Tapdyovieg, Onmwg Tto (€010 OwoyevelokO mepPALOV  Kor Ol  1oyvpol

cuvalcOnuatikoi deopol HETOED TV HEADV TNG OIKOYEVELQ.

H emdnuoroyia dweépet 6cov a@opd Tovg oVo TANOLGLODS [e OAOKANP®UEVN
QLTOKTOVIO KOl [E OMOTEPO OVTOKTOVIOG. Xe avTtifeon Le TIG OAOKANPOUEVES OVTOKTOVIEG TTOV
napopévouy otabepés, ol amdmepeg avtoktoviag €yovv avéndel. ‘Epsvveg mov agopodv
oAOKANpo 1oV mAnBvopd g EAAGOag, avaeépovior ot oxéon  katabAyng kot

OVTOKOTAGTPOPIKNG GUUTEPLPOPLC.

Ta otoyeio avtoktovidv g EAXTAT dev anéyovv modd amd ta ototyeio mov mepthappdvovton
oTlg &toleg ekddoels g «Xtatwotikng Emempidag g EAnvikng Aoctuvopiog» Ztig
neplocotepeg mepmtwoels ota otoyeion e EAXTAT o apBudg avtoktovidv givar otvymg

peyaAdtepog and ekeitvov e EAANvikng Actuvopiog, OTmg QoiveTal oToV TapaKdT® Tivoko.

O apOpoc Bavatov amwd avtoktovieg, OmmG OVTEG yopokTnpioTnKay amd 11§ latpodikaoTikeg
Ko Avakprtikég apyéc, aviibe 6 508 to 2012, évavtt 477 to 2011 (avénon 7%0). Enueidvetot
OTL evogyOpeveS amokAicels and ototyeio GAA®V Popémv pmopel va oQeihoviol G€ SLPOPETIKN
pebodoroyice M dAlovg mapdyovieg Ommc avhykn yxpovoPopov €pevvog amd  TAELPAG
TPOSIKACTIKOV 0pYOV Yo TIS ovvOnkeg Bavatov, Bavatol cuveneio OYHOV amoTEAECUATOV

ATOTELPOG AVTOKTOVIOG K.O.

Yroeia avtoktoviov EAXTAT kot EAAX

Etog EAXTAT EAAX
2008 373 365
2009 391 352
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2010 377 388

2011 477 353
2012 508 415
2013 533 566

[Ipoxerton yuo piar yevikdtepn adénomn 6tov aplipid 1MV 0VTOKTOVIDY TOL KATUYPAPETAL G OAN
™ Yopa, pwog kot cvykpttikd pe 1o 2000 mapommpeiton ovénon katd 33% ota ovtictoyo
OMBepa mepiotatikd. oavelladued, to 2012 onpeiwdnkav 508 avtoktovieg, eved to 2000 giyov

kataypoest 382.

210 cHVOLO TOVG T TEPLOTOUTIKA OTOOIOOVTAL GE KOKT WYLYOAOYIKY KATAGTAGT TV Oavoviwv, N
omoilo. KoL TOLG 00MNYel GTO OmMOVEVONUEVO OUfnue, €V Omd TN OGYETIKN €0NCE0Ypapio
TPOKLMTEL TG O©T0 OLVOAO Toug emAéyovv 1t péBodo TtOL  ATOYYOVICUOD.
Tnv emidpaon NG OoVOKNG Kpiong otovg BavAiToug amd oVTOKTOVIES KOl TOVS TOPBEYOVTES
nov oyetilovratl pe avtég perétmoav ot emotnuoves tov Topéa Owovopkmv g Yyeiog g
EOvucng Zyolg Anpootag Yyelog kk. lodvvng Kvpiomoviog (emotnpovikodg vrebbvvog),
Avaotdong XKkpovpuméAog kot Anuitpng Zappoc.

H épevva, n omoio oAoxinpodnke tov XemtéuPpro tov 2013, &deiée petald dAlmv 6Tl ot
QVTOKTOVIEG TV avOp®V av&dvovtal Le TV Kpion evd TV yuvaikov peiowvovtal. To tedgvtaio
avtd otoryeio mBavov va oPeileTol oTa WOITEPA KOWVOVIKE KOl TOATIGHIKG YOPOKTPLOTIKA
g eAMNVIKNG owoyévelag. O TpdTog mapdyovtag mov oyetileton pe v adénon Tov ToGoGTo
TOV oVTOKTOVIOV &lvan M avepyio. AkolovBel - &01kd otovg Gvdpeg - m kabvotépnon

ATOTANPOUNG TV 00GEMV TV dOVEIWV.

Epevvntikd dedopéva ané v EALGOa kon To eEmTEPLKO

Ta televtaio ypdvia Exovv avénbel Katd ToAD 01 AVTOKTOVIES KOt Ol ATOTELPES OVTOKTOVIONG TOV
AVOOEIKVOOVTOL GE YOPOKINPIOTIKY ovurepipopd eonPeiag. Or  amdmepeg ovToKTOVIOG
ONUATOS0TOVV TNV amotuyioe ¢ pHeTaPaong amd v kpion ¢ epnPeiog kot omoTeEAOVV
ONUOVTIKO TPOTO GLUTEPLPOPAS KO LEGO TPOGEAKVGNG TNG TPOCOYNS TV GAA®Y. XtV £pnPeia
emiong, Omw¢ &xel MOM ovoeepbel cvvavtdvror pe avENUEVI] GLYVOTNTA TO CVTOKTOVIKA
1600VVaLLO, GUUTEPLPOPES TTOL BETOLY Ge Kivouvo TN (N N TN COUATIKY aKepAOTNTA YOPIG Vo
VEapyEL cvveldnt emBopia Bavdartov (. ., extkivouvn 0dynom UNyovig ).
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To @avOpeEVO TNG OVTOKTOVIKNG GUUTEPIPOPAS, pPavileTton omdvia otnv €pnPikn nikio. Xtov
epnPucd TAnBocud, N avtoktovia, pall pe To Kokonn VOGS HOTO KO TO OTUYNLLOTO, OTOTEAOVY
TIG TPELG GLYVOTEPES atieg Bavatov. ®oTOG0, M GLYVOTNTO OVTOKTOVIOV Eivol HUKPOTEPN GTNV
epnPucn MAkio Kow 6Tovg vEoug péxpt 25 €Tmv, o cOYKPLoN HE AAAEG MAMOKEG KoTnyopieg
(WHO, 2002). Avtifeto, mold cvyvOTEPES GTOVG VEOLG €lval Ol 106EC OTOKTOVIOG KOl Ol
ATOTEPES. LTIG YDPEG TOV AEYOUEVOD «VTIKOV TOMTIGHOV» 1) QVTOKTOVIO Apopd KuPIimg GTOVG
avopeg, evd oTIg amomelpes aplOuntikd ta kopitola. H dwapopd avt) petald tov 600 pUA®V
pewdvetol Todd otav e&gtalovrar ot «atpikd coPapég amonepes» (Beautrais et al, 1996, Gould
et al. 2003).

‘Exer mapatnpnBet 6Tt n ovyvomnta t@v avtoktovidv ovédvetal oe peydro Pobuod katd
petdpaon and v madkn nikio oty epnPeio ko anoterel ™ devtepn antice Bavdtov petd ta
tpoyaia. Ot amdnepeg avtoktoviag dumiactalovior oty epnpeio ( 18 % oto yevikd minbuouo,
35 % otovg eprfovg ), evd ®G TPOG TO POAO OTIG ATOTEPEG VIEPTEPOVV TOL KOPITOLO, KOl OTIG
EMTLYELG AVTOKTOVIEG TOL AyOPlo. ENUAVTIKO givan emiong 6t o€ éva peydho mocoatd ( 30-50 %)
axolovfel emavainym g andnelpag o€ SAGTNHO KPOTEPO TOV €51 uUMvaV. Avtd pag detyvet
™ neydn aneimcio mov vidbel o épnpog Kot 6Tt kabe andnepa, OGO Kot oV PAIVETOL TIECTIKY
®¢ mPog to0 TMEPPAAAOV Kol omevBuvetar Kuplwg oTovg Yovelc, mpEmEL v avTILETOMICETOAL
cofoapd.

Aldo onpavtikd muo etvor ot aEOUEIMTIKEG TAGELS TNG GLYVOTNTAG TOV OVTOKTOVIOV. LTIV
npocearn avackonnon tov Gould et al. (2003) avaeépetor OtL, VD 6TN SIAPKELD TOV SEKAETIOV
60 pe "80 vnpée o avéEnon (oxedoV TPIMAACIUGHOS) TOV AVTOKTOVIOV UETAED TV VEMV, TPOG
10 téh0g g dekaetiag tov ‘90 mapatnpnOnke wa taon peiwong, toco otic H.ILA., 660 kot o€
dAleg dvtég yopes. To eavopevo avtd dev e€nyeltor aKOUN ETAPKAOS Omd TIG VITAPYOVGES
UEAETEC KO Glyovpa omoTeELEL o TapakANnon yio Tepottépm diepgvvnon. (Lester, 1998 ).

Ot avtoktovieg o dropa veapns nAkiog €xovv avéndel onUAVTIKA. X& OVOTTUYUEVEG YDPES
vroAoyiletan 6TL | awtokTovia, amoterel TV Tpitn cvyvotepn autian Bavdtov oe dropa nAkiog
amo 15 éoc 24 etov. Amotedel eniong v €Kt ovyvoTepn artio BavAaTov Yo Tor Todtd NALKiog
amo 5 g 14 etmv.

Ot épnPot Bpiokovton og pio ToAD gvaicOntn mepiodo g Lwng tove. Evad peyaldvouvv pumopovv
va vouwBovv évtovo aicOnupa otpeg, obyyvon, apgiBorieg yio Tov govtd ToVG , Tieon yio vo
emthyovV , otkovopukn afefatdtnta Ko dAAeg Popiec.

INo opopévoug épnPoug, o 61aldyo, n dnuovpyia pog vEAG OIKOYEVELNG LE TOVS YOVEIS Kot
Oetd 0déA QIO M OKOUO 1 HETOKOUION O 0L KOvoLPlo, KOWOTNTO UTOpovV va gival évag
amooTafepOmOMTIKOC TAPAYOVTOS O Omoiog KAveL evtovotepa to. otcOnuatoa apgipoAiiog mov
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£YOLV Y10l TOV €0VTO TOVG. X€ OPICUEVES TEPUTTAOGCELG N AVTOKTOViO eUPavileTon Gav pio «AHon»
vy tov €enPo, doTAcElS emdNUinG £Yovv TAPEL OL AVTOKTOVIEG OTN YMOPO Hoc. Movo v
tehevtaion 3etion (2004-2007) avénbnkav kotd 15%, copeova pe €upoOTOIKN HEAETN TOL
[Moykdopov Opyaviopov Yyeiog pe Oépa «Avtoktovikég tdoelg oty Evpdnn», oty onoia ek
pépovg ¢ EALGdag ovppeteiye to Epevvntkd Tavemompokd Ivotitovto Poykng Yyiewng

(ETITPY).

Befaing oty EALGOa 0 apBudg ToV aToKTOVIDY 08V KATAYPAQETOL ETiONUO KL qVTO Ylotl
anmh®g SnAdvovtal o¢ «aipvidiot Bavator»,. Yroroyilovtal, ®otdG0, 68 Alyeg eKOTOVTAOES. TNV
01 peAétn ot amdmelpeg Kataypaeoviol o€ €Ikoct QOPES TEPIGGOTEPEG OO TIS OLTOKTOVIES
Avénuévog eivanr ko o aplBuog Tov vevpoyvyoroyikdv madnoewv. ITo cuvykekpéva, évag
otovg técoeplg ‘EAnvec maoyelr amd katdOiwym. Ov €dikol vroompilovv TG ot Youyikég

acBéveleg amotehovv Tov abéato doroeovo e Evpmmnc.

YroAoyiletar 011 kGBe ypdvo mebaivouv meplocodTEPOL amd £va ekatoppdplo dvBpwmot, Oyt
eoutiog Kamolag appdoTiag 1| Kémwolo athynpa, aAld amd 10 «dkd Toug XEp»... O apBudc Tov
avtoyeipov etnoing propel va avéndet péypt to 2020 oto 1,5 ekotoppipro.

H ocvyvémra avtoktovidv oe 'EAAnveg epnfoug etvar and tig yapmAdtepeg debvmg. Adyor yuo
avtn TN YouUnAn ovyvotnta £xovv Oewpnbel ot otevol owoyevelaxkol decpol kot to (eoTO
owKoyevelnkd meptBdAiov, mov akdun eEakoAovBovv va 1oyvovy &v TOoALOIC Yoo TNV EAAnvik
owoyévela, N ton twv EAMvev va dsiyvouy 1o Bupd toug Tpog T ££m Kot Vo Unv ToV KPaTive

HEGQ TOVG, Kol 1 S1oBeGILOTNTA TOAADY Vo BonBcovV 6E KATAGTAGELS KPIoTG.

Avéroyor mapayovieg £xovv BempnBel vevHuvoL Yo T YOUNA] GLYVOTNTO AVTOKTOVIAV KOl GE
dAleg yopec. Merétn otnv EAMvov eprfov mov anonelpddnkov va autokTtovicouy £0e1Ee 0Tt
oLYVO 0iTlI0 NTAV O OKPOIOG TEPLOPIGUOG TNG TPOCHOTIKNG €AeVBepiag TOL TAdOD amd TOVG
yoveic. Ot yoveic Tov maudod 1o giyav vwd ocvveyn emmpnon @ofovpevol 6Tl OTOLONTOTE
avtovopia Bo 00NyoVcE 68 GEEOVOAIKT TOPATTOUATIKOTNTO KOl XPNION VOPKOTIKGOV ovcldv. Ot
@o0Pot avtol tv yovémv dev PBaciloviav ce mpaypatikd otolyeio. amd T GLUTEPLPOPE TOV
Todlov  oAAG  @aivetor  vo  ogegiloviav oty vmepPoAlkn  ovnovyio TOvg Yyl TNV

ave€opTNTOTOiNo™ TOL OGOV KoL TNV EVTOH®AOT oL £lyav Ot Ba ydoovv Tov EAeyyoO.

AALOL TOPAYOVTEG TOV EVOYOTOMONKOV GTIV OVTOKTOVIKT GUUTEPIPOPA TV EAAM VeV epnfov
NTaV GLYKPOVGELS Kol SOVGKOAIEG LLE TOVG YOVEIC Kot 1) VTTOPEN KATOL0G WYUYLATPIKNG O1TOPAyNS,
Koplog katdbAyng. Xt HEAETN TOV ONOTMEPADV OVTOKTOVIOG T Kopitolwo MTov TOAD
TePLocOTEPO amod To. aydplo. Merétn EAMvov epnPov mov ovtoktdévnoav €4eiEe OTL o1
OVTOKTOVIEG TV OyOPLOV NTAV TEPIOCOTEPEG OTNV ANV KOl OTIG GAAES OOTIKEG TTEPLOYES, EVOD
TOV KOPUIGIOV NTOV TEPICCOTEPES OTIG AYPOTIKES TEPLOYEC.
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I'evikd o1 avtokTovieg NTAV TEPIGGATEPES OTIS AYPOTIKEG TTEPLOYES KOl AYOTEPEG GTNV TEPLOYN
Tov AOnvov. Avty 1 d@opd Qaivetol Vo ovTovakAd SlpopEg e EMIMEOO TOMTIGTIKO KOl
Aertovpyiog g owoyéverng. Ot €pnpPol oTIC aypoTIKEG TEPLOYES TOPOVGLALOVTOL TEPIGGOTEPO
KOTOTIEGUEVOL KOl YOPIG OuvatOTNTES Yo, deEOO0VE Kot EVOALAKTIKEG AVoelg otn {®1 TOuG.
[Mopdyovteg mov @aivetal va gvéyovtol oTig avtoktovies v EAMveov epnfov etvor 1 dmapén
YOYLOTPIKNG OTOPOYNS, TPOPANUOTO LE TNV OKOYEVELD, GLVOLICONUATIKEG OmTOYONTEVGELS KOt
aoOnpota amotuyiog.

271G Yuvaikeg £(0Vpe TOAD TEPIGCOTEPES AMOMELPES AVTOKTOVIOG OV €V TEAEL, OUMG, £XOLV 0iG10

TEAOG. X1 YOPO LOG M TTo cvyvn HEB0SOC awToKTOVIoG OTIC Yuvaikeg &lval Ta YAmio.

To 1% ekeivov mov kdvovv amdmepes avtokToviag Bo Kivouy «meTuynUéEVN» Tpoomdfeia péca

o€ €va xpovo, eved to 10% Ba avtoktovioel péca og déka ypovia
* 16-20 andmelpeg avtokToViag TEPITOL TPONYOUVTOL KADE KTTETLYNUEVG»

* 500 gopéc mepiocdTepeg TOAVOTNTEG £YOVV Ol KOTAUOATTIKOL VO (UTOKTOVIIGOVY 0T’ OTL Ol Un
kataflntikol, 660 Kol M OTOTIGTIKY] OV Aéel OTL ot KotabMntikol acBeveic mapovsidlovv
TOGOGTO AVTOKTOVIAG 25 PopEG avdTEPO OId TOV HEGO OpO.

* H pépa mov mpotipovv ot avtdyepeg ivor n Agvtépa . Ot avToKTOViES YivovTal GuxvOTEPQ OO
apya 10 TPWi PEXPL TO LEGTUEPT

* Avoi&n kot OvOT®PO £ivorl 01 TPOTIUMUEVEG ETOYES Y10 TIG AVTOKTOVIES

* H avtoktovia eKTpEPEL TNV QVTOKTOVIO Kol LEGO OTIC KOWVWOVIKEG OUAOEG.

H petadotikdomra tng avtoktoviag etvor avamddpactn. Edv éva dropo avtoktovroet, cuyva
ocupPaivel va 0 axoAovBncovv kdmolor and tovg Pilovg Kot TOvG GuVOUNAikovg Tov. AVTo
1oy0eL Wuitepa Yo Toug QNPoug.

oueovo pe v pedétn tov IHomoyepion kot cvvepyoatdv g (2003) oe eAAnvikd detypo 125
epnPov MmOV EKONAMOOV OVTOKTOVIKY] GULUTEPIPOPA otV TePoyn S BOeocorovikng
nepehapPave 84,8 % ta omoia Nrav kopitcia kot to 15,2 % (avaroyia 5,6 : 1). Ta vynidtepa
TOGOoTA eugaviomnkav ot nikiec 13-17.0cov apopd tov TOmMO Kotowiog, 1 HEYOAN
mielovotta Tov mepumtdcenv (70,4%) mpoépyoviay amd v mOAN g Ogocarovikng, éva

1060010 23,2% amd ta ywptd kot 6,4 % amd To EMaPYLOKE KEVTIPO YELTOVIKMOV VOUDV.

Ocov agopd v owkoyevelokn kotdotaon 6to 94,4% tov TepmttdoE®V Kot ot V0 PLGIKOL
yoveig Bplokovtav ev {on, N Tapovsio kot TV 000 GtV TPEXOVGO GUVOEST] TNG OIKOYEVELNG
Kataypaeetotl 6€ mocootd 68,8%, evd T oTiypn TG amdmEPAS, Yo S18Popovg AOYOLS, Kol LE
Tovg 00 yoveic Lovoe 10 62,4%, TV epNPrv. Xwpiopdc 1 d10l0Yl0 KOToypaOnKaY GE TOGOGTO

22,4%. (IMamayepidov kat ot cuvepyateg g 2003 ).
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H Ymopén woykodv dwtapoy®dv oty owkoyévela avépyetor oe mocootd 31,2%, omov av
npootebel o 10,4%, mepurtdoemv €EAPTNONG MO AAKOOA 1| VAPKOTIKE, £YOVUE LU0 GNULOVTIKY
YuyTpikn enPapuvon. ATomelpa avTokToviag o€ GAAL LEAT TNG OIKOYEVELNG KATOYPAPNKE GTO
3,2%. Topotikd voonpota kat / 1 avamnpieg yovémv kataypaenkoav oto 21,6% kot o€ adéApia.
N GAAa péAn g owkoyévelng o€ mocootd 9,6%. Téhog, andAieieg AMdyw Bavdtov vaipyay 61O
14,4% 1ov okoyevel®V.

Inpovtikd tpdseato yeyovota {ong mov ovagépnkoay og eKAVTIKOL Tapdyovies Kot amd Tovg
idovg tovg epnPovg , eivar Kupiwg GLYKPOVOELS KOt OLGAEITOLPYIDL 1) OVETAPKELD TTOV
YopoKTNPlOVV TO OKOYEVELONKO TANIG1O, KOOMDSC Kol 1| OMOYONTELOT ONO EPOTIKES KOl OLAMKEG
oxéoelg N M OvokoMa EVvTaENS GTOV KOGLO TV GUVOUNATK®V.

[Tapdio mov otn CLYKEKPWEVN HeEAETN Oev meprlapPdvovioav 1 depedhivnon ToV KMVIKOV
YOPOKTNPIOTIKOV TOV TEPIOTOTIKOV, OGTOC0, avaPEPETAL OTL 68 T0c0cTO 68% mpdKetTan Yo
PO andnepa kot 6to 25,6% yio emaviinyn , evd ot peyain mieovotnta (84%) n pébodog
elvar 1 KAaoowm g Aqyng eapudkev. Xto 73,6% n andmelpo avoeipetar v £xEL Yivel 6To
OTTL KOl OTIC VTOAOINEG TOV TEPUITAOCE®V GE OIAPOPOVS TOTOVS KOl YDPOLS EKTOG GMLTION.
Télog, poiovott dev yivetar avagopd otnv youyoradoroyia, onueEldVOLUE OTL GE £VO TOGOGTO
(46,3%)t0v gpnfov tov delypotog pog tpobmipye (tng oTiyung ™G andmelpas) GAAOTE GAANG
cofoapdtrag yuyomadoroyia.

To cvumepdopato avtg TG £pevvag £0e1Eav OTL, 1 OVTOKTOVIKY] GLUUTEPLPOPA GtV o1 Peia
amoterel avopeifolo éva QOIVOUEVO TOALTOPOUYOVTIKY] OITIOAOYIM, HE KEVIPIKO GEOVOL TIC
YuyKég dlepyacieg avtng g avartuElakng meptddov. Eviovtolg, n ida n evon g epnPeiog,
emPairel T cvveyn peAdtn ™¢ BEoMC Kot Tov POAOL TOV YLYOKOIVOVIK®V TOPOyOVI®V, GE Vol

OOPKAOC HETAPBAALOUEVO KOIVOVIKO TEPIPAALOV.

O delKTnNg aVTOKTOVIOV V1o TOVG AvIpeS €lval LYMAOTEPOS amd TV Yyuvolkav. Metad tov
EVPOTUTKAOV YOP®V 01 VYNAGTEPOL deiKTEC TapaTnpovvVTaL G€ ekelveg Tng Bopetlag kan Kevrpikrg
Evponng, evd avtiBeta otig ydpeg Notwag Evpodnng sivor  younioi. Zmv Acia , ™ Aotvikn
AepIKN Kol 6€ TOAAGL GAOKE KPATN Yot ToPAdEyra O aplORdC OLTOKTOVIMV VOl GYETIKA
younAoc. Avtifeta otnv Avatolkr] Evpdnn éxovpe tovg meptocdtepovs awtoyelpec. Meta
dtaivon ™ Zofretikng ‘Evoong kot tov cuotnpdtov mov vanpyov ekel, £vo peyaAo péPog tov
mnBucpov, Kupiog avopeg, £necav oe KatdBAnym, £x0VTag YAGEL TOV TPOGAVATOMGLO TOVG GTN
Com.

Mio potid 6Tov TOyKOGUIO XAPTN HOG 0ONYEL YPNYopa GTO GUUTEPAGHO OTL pio GEPd amod

TAPAYOVTEG UTOPOVV VO TPOKOAEGOVV, OALA KOl VO, ATTOTPEYOLV, LKL OLTOKTOVIO.

16



H gtodyeio propet yio mapdostypa va Bewpeitarl £vag vymidg mapdyoviag Kivduvov, ®otdco G€
TOALG QTOYE GAoKE KPATN Ol OLTOKTOViEG €lval  TEPLOPIGUEVES. ZTO TOPAOELYHATO TNG
[eppaviog , g EAPetiog kot g Dwvaavdiog pmopovpe va dovpe 6Tt 0 apBudg pmopet va eivat
GYETIKA LEYAAOG, TOPA TN GYETIKA VYNAT] OIKOVOLUKT] EDUAPELL TV TTOMTAOV.

>m 'eppoavia ko v EAPetio, n avtoktovia amoteAel ) cvuyvotepn attior Bovatov 6Tovg vEOUC.
Adyor mov avagépovtar cuvnbwg eivar ta Yoyoloyika tpoPAnuata, TpofAnuato Eviaéng otnyv

KOOV TOV GLVOSEVOVTAL OO TO OAKOOA KOl TOL VOPKOTIKA, .

1.3. OI TYIIOI THX AYTOKTONIAX

MolovoTt ta emdNOA0YIKA GTotYElR VITOYPAUUILOVY TNV aLEAVOLEVT KOl EVPELN GLYVOTNTO TOV
QOIVOUEVOL KO TIG 60Papéc oLVERELEG TOV TOGO Ppoayvrpodbecpa, 660 Kal pakporpodeoua yio
70 {010 TO GTOMO KOl TNV OWKOYEVELL TOV, 1) OUTOKTOVIKY] GLUTEPLPOPA OEV £YEL OMOTEAEGEL
avTiKeievo mpocoyng 1 ta&vounong omd to emionuo TaIVOUKE GUGTHUOTO JLOYVOCTIKMV
Kpunpiov youyatpikodv dtatapayodv onog to DSM-1V, to onoio 10 avagépet povo og coumtopo
tov Meilovog watabMmtikod emecodiov ko ™G Oprokng Metaypiokng  Alotopayng
[MpocomikdotnToc. ouemva, e tov R. King, mpoteivel 6Tt 6tnv avtoktovia mepilapfdvoviat ot

€& vokatnyopieg:
AVTOKTOVIKOG 100G LOG.

Avtoktovikn cupmepipopd, (King,R.A., Pfeffer, C., Gammon, GD., Cohen, D. 1992 )

Avtoktovikoc I6saoudc (yopic avtoktovikéc Tpldéeic)

INUOVTIKY EVOGYOANGN TTOV aPOopd TN AEKTIKN £K@pao™ 1 T0 oyedlacud npdéemv, ol omoieg Oa
BdAovv 6g kKivouvo TN COUATIKN TOL akepaOTNT 1 Kot TN {1 TOV OT®G 01 ETAVIAAUPAVOUEVES
OKEYELG N KOl EIKOVEG OLTOKTOVIOG, AEKTIKN £K@Ppacm N oxedlcUOc nefddmv avtoktoviag 1
coPBopoy COUATIKOD OVTOTPOVHATIGUOD , TEPICTAGLOKEG 1) LOVIHES ameLéG TOV TTodov 0Tt Oa
apopéoel T (N TOL , TO OTOYOIPETIGTIPLO CNUEIDOUOTE 1] GAAO UNVOLOTO TOV OVOPEPOVTOL
otV mhavotnTo QVTOKTOVING Ko Ol TTPAEEIS TpogToaciog 1 avalntnon pebddov yo v
Tpaypotonoinon Tov avtoktovikod oyxediov (King,R.A., Pfeffer, C., Gammon, GD., Cohen, D.
1992)

Avtoxrovikn Ipdén N Zvunepupopd
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Eivar  ovpmeprpopd 6mov to dtopo otoyedel va aparpéoet ) (N Tov OmG TNV €KTEAEOT
TPAENG M omoia €xel G OMOTEAEGHA TO GOBOUPO COUATIKO TPAVUATICHO 1 TO BAvVaTO TOL 1810V
TOV OTOHOL KO O TPOTAPYIKOG OKOTOG TNG TPAENS awTNg €lval o Bdvatog 1| | TpOKANo™M cofapng

ocopatikng Prapne. (King,R.A., Pfeffer, C., Gammon, GD., Cohen, D. 1992)

[Tapott N 0VTOKTOVIKY GLUTEPLPOPE GatveTal VoL UNV €XEL ATOKTNGEL LU0 CVTOVOUT TOVTOTNTO
péca ota. Ao TG QOIVOUEVOAOYIKNG ToStvoumons, Oomwg eivor to emionuo tavopkd
CLGTNUATA, £XEL TOAD WO10iTEPT) ONUAGTO KOt TOVTOTNTA Yol TO {310l TOL GTOLLOL TTOL TNV ETLXEPOVV,
Y To. ATopo ToL TEPPAAALOVTOC TOVG KABMG Kol Y10 TOVS E0TKOVG TNG WLYIKNG vyeiag. BEPaia n
OVTOKTOVIKT] GUUTEPLPOPA UTOPEL VO dlapkel LEGO GTO XPOVO Y10 LEYAAO S1AGTNHO KOt Y10 QL TO
y¥pNoonoleitor Kot 0 6pog xpovia avtoktovia. [oapadsiypata t€T010V GLUTEPIPOPDOV Eival TO
KATVIGLO, O OAKOOMGLOG, 1 Katdypnon ovoldv kot 1 vevupikn avopeéia. (King,R.A., Pfeffer, C.,
Gammon, GD., Cohen, D. 1992).

1.4. TIPOGEXH KAI KINHTPA EOHBIKHX AYTOKTONIAX
2YOMKOC eKQOBLoioc

Kot 0 dpdotng kot to Bopa tov eKkQoPiopov gival 6e pHeyaAdTEPO KIVOLVO Y10 GLTOKTOVIOL GE
oxéon Ue Toug cvvouniikovg tovg. Kot ta Obpata, xor or dpdoteg, ivor mo mbavo va eivor
KoTAOMTTIKOL GLYKPITIKE LE TSI TTOV OEV EUTAEKOVTOL GTOV EKPOPIOUO.

O ekpofiopog, kol eW0Kd 0 YpOVIOG, £xel LOKPOTPODEGIES CLUVETEIEG GTNV YVYIKY LYEIOD TOL

umopel va mapopeivel oty evihikn. (Arseneault, L., Bowes, L., & Shakoor, S). (2010).

Awtapayéc dabsonc

Ot dwtapoyég e d1dfeong CLUPAAAOLY GTNV OAOKANPMOT KOl TNV ETTLYIO LOG OVTOKTOVIOG
Koty To. dvo @uAa. Kdamoloc/a pe dumolkn Statapayn, WOiTEPO GE (0L HIKTH KATAGTAON,
KIVOUVEVEL TEPIGGOTEPO, KAOMDC Ol OVTOKTOVIEG OAOKANPAOVOVTOL EMITLYDG, O £0e1&av
opwopéveg perétec. Emiong, m xatabiwyn elvor évag onuovtikog mopdyovrog kivovvov yio

avtoktovia. (Arseneault, L., Bowes, L., & Shakoor, S). (2010).

OvuoTo TS NAEKTPOVIKNG TOPEVOYANCNC

To OOpoata mAektpovikng mapevoyAnong eivor emiong o€ kivovvo oo KOTAOAWYT).
Muw avookOmnon TV EPELVOV aVEPEPE OTL VTAPYOVV GLYKEKPIUEVO, YOPOKTNPLOTIKE OV

av&hvouv Tov Kivouvo evog Tand1ov Tov To TEPAELOVV VO KAVEL ATOTELPA AV TOKTOVING.

AvTd Ta TPOCOTIKA YOpaKTNPLOTIKAE TEPIAOUPAVOLV Ta akdAoVOOL:
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npoPAuata  ecmtepikevong (cvumeptAappavopuévne g omocvpong Kot to  dyyxog /

KOTaOAym)

XopunAn avtoektipnon

XounAn avtonenoidnon

Embetikdmto oty mpdiun moudikn nikio (1 omoia pwopel vo 0dnynoetl 6€ amdppiyn amod
TOLG CLUUAONTEG KoL TNV Kowvovikny amopdveoon). (Arseneault, L., Bowes, L., & Shakoor,
S). (2010).

Owoyevelakd meptBarrov

H owoyévew, ocvumepriopfavopévng g Kokomoinong v Todudy, NG €VOOOIKOYEVELNKNG
Blag, kol g yovikng katabiwyng, éva kApo mov yoapaktnpiletor omd cOLYKPOLON KOl TNV
EMAEWYT] GLVEKTIKNG Kol OMOTEAEGLATIKNG Ttedapyiog, cuuPdAlovy ot dnuovpyie oKEYE®V

v avtoktovia. (Arseneault, L., Bowes, L., & Shakoor, S). (2010).

1.5. TAAITIA THX AYTOKTONIAX XTHN E®HBEIA

H avtoxtovia cuviBmg cuvodeveTon and po KatadMmTikn avtidpaon , TG 0moing To. OLVOLKA
ocuvdéovtol pe 10éeg avtoktoviag. Mmopobue vo movpe OtL cuvumapyel 1 peElwon NG
OVTOEKTIUNONG , éva €vtovo aicOnua amotvyiog ywo v emitevén otoOY®V, TOL 10MC TIC
TEPLOCOTEPEG POPES, OMWG MO onuewdOnke, dev givor Tov gprfov, GAAL TV YyOVIOV 1 TOV
kaOnyntov. Emiong , yoyoloywés olatapoyés kot cLYKPOOGES TOL TOO0D TP amd TNV
OVTOKTOVIOL TS TEPLOGOTEPEG POPES, OMMG mpoavapépOnke, O¢ yivovror avtiinmtég ond To
owoyevelwkd mepiParrov. Ov meplocOTepeg HEAETEG Ogiyvouv OTL GTNV TAEWOYNQIO TOLG Ol
épnPot mpwv dmpdEovv 10 amovevonuévo dfnua 0 pAoOV Ge KavEVOV ylo To. TPOPANLOTA
TOVG KOl KOTO GUVETELDL Ogv £YOVV TTopakoAovOnbel amd kavéva yiotpd 1 yoyordyo. (Noptkon

Xapa T, 2004)

ZOUQOVA PE TNV KAVIKY] EUTEpia, 1 0LTOKTOVIO Kot TOAD TEPIGGOTEPO 1) OTOTEPA CLTOKTOVIOG
€ OMAVIEG TEPIMTOGELS €lvol TPoidvVTa OPYNG OKEYNG Kl OmOPUCTG IGOAOYICTIKNG. XTI

TEPIOCOTEPEG TEPIMTAOGELG EMBLLIO KO GKOTOG TOL AVTOYEPA OEV Elvar

0 Bdvatog tov, 0AAG M oAAayn TG 0dLVMPNG Kot avumdPopng Katdotoons. Exet dniaon
yapaktpa enikAnong kot dtopaptopias. ( Katosoven Ayy., 1991)
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2OpQova Le LopTUPIeG TOAADV OTOU®V OV £KOVOV ATOTELPO AVTOKTOVING, 1 0140e01 TOLG NTOV
apeiupkn. Agv givor Toyaio, 6t Ta 2/3 TEPITOV TOV ATOUMY TOV ETLYEPOVY VO GUTOKTOVIGOVV
TO OVOKOWVAOVOLV HE KOOl TPOmo. XTo OiTior TNG OUTOKTOVIOG avapépdnkav kot d1dpopeg
YoYKEG  olTapayss  OmWG  VELPAOGELS, KatdOAMyT, SAPOpPES WYLYDOEL, OAKOOAGUOG,
to&wopavia, opopuAoeiiio. H avtoktovia ota dtopa pe vontiky votépnon eivor omdvie. Mo
A cofapn aition avtokToviag modumy kot eprPwv Bewpndnke to datapayrévo eEmTEPIKA 1|

€0MTEPIKA 01KOYEVELOKO TTEpBarrov. ( Katooven Ayy., 1991)

Zuyva avoEEPOVTOL Ol SLUTAPAYUEVES GYECEIS TV YOVE®V HETAED TOVE, Ol OYECELS TOV YOVEMDV
pog 10 mandi, 1o SlvYlo, M VIEPPOAIKT QLTOPYIKOTNTO, N TOPOUEANGN, T VLIEPPOAKN
EVOGYOANOT Kol 0 AAKOOMGUOG TOV €VOG TOVAG IOTOV amd Tovg 6o yoveic. TloAd cuvyvd ota
aitio avaeépOnkav kot mpoPAnpate, mov oyetifoviar pe pio VEEPPBOAKY| OmOATNOT YOl KOAY|

GYOMKY| €mid0o™ M omoia dnpovpyel kot emeEPeL LIEPPOAKO POOo Tmpiag.

2TIC TEPWMTMOELG ALTEG O YOVELS eivan vitepPoitkd PIAOS0EOL Ywpig var £xovV TaPAAANA KOAEG
oyéoelg te ta moudld Toug. Ae Bo mpémet emiong vo vroTiun el 0 pOAOG Kot 1 TPOSHOTIKOTNTO TOV
avtdyelpo kol Kupiwg M advvapic Tov Yoo GVVAYT GYEGEMV, TOL OONYEL GTNV OTOUOVOOT).

(Katooven Ayy., 1991)

To yeyovoc 611 to 1/3 mepimov TV KopItoidv Tov £KOVE amdmEP AVTOKTOVING giye KakomomOel
ocefovalkd omd Tov motépo Oelyvel Kabopd Kor poe GAAN TOPAPETPO TOV OLGUEVAOV

oKoYevelKdV cuvOnkov. ( Katooven Ayy., 1991)

2g OAAEG TEPUTTMOOELS OOMIGTAOONKE OTL TA ATOUO TTOL EKOVOV ATOTEIPO QVTOKTOVIOG ElYov Lol
OVOKOAN TodKN MAkio 1 Oev giyav vidoet v aydmn, Tn oTOpyn Kot TNV ac@dAelo 1
peydAmoay o EAMTEIC 1] SLOTOPOYUEVEG CLVOGONUATIKE OTKOYEVELEG 1) EIYAV TAPAPOPTOUEVOVS
enayyeApatikd yoveig, 6mov amovcialav amd to omitt oxeddv OAn TNV NUEPA KOl KOTA KOvVOVOL
TPOEPYOVTAY MO YOUNAGL KOWOVIKO — otKovopukd otpopatoa. H Omapén kAnpovoptkng
podiibeong ywo amdTEPO AVTOKTOVIOG Ogv dlamotdbnke o €pgvveg, mapdAa avtd Ho
UmopovGE Kaveig va amodMOEL TNV TEPITTMOT ELPAVIONS TAVE® OO it 0LTOKTOVIO GE OPIGUEVECS

OIKOYEVELEG 0TO SVGUEVES O1KOYEVELOKO TTepIariov 1 kKo otn pipnon. (ITuavog X.K., 2000)

Mmnopovpe Spmg vo, ava@EPOLUE KL Vo GAALO TOPAOELyLa: TN LOVIOKOTAOMTTIKY WOYmoN Tov
€xel KANPOVOLIKO YOopaKTNPa, OTTOL LILAPYEL KOl VYNAG TOGOGTO Kvohvou Yo avtoktovia. [arti,
Oyt LOVo og TEPLOOOVG aVaTAPOXDV KOl Kpiong aAAd Kol 6€ TEPLOdOVE EPNVNG, KATOLol VEOL
delyvouv meprocotepn adlapopio yioo T N TOvg Ko TN oLvBETOLY G KIVOOVOLG HE TO

VOPKOTIKA, TN YPNYopn O0ONYNoN HOTOCIKAETOV 1 GUTOKIVATOV KOl YEVIKO UE TPAEES OV
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dvokora Eeywpilovtar amd v Amelpn avtoktovia. Yapyovv TOAAES £PEVVES GYETIKEG LE TO

KivNTpa Kot TIG apOpUES TOV OONYNOAV GTHV AVTOKTOViA, T omoia giva:

To cvvaicOnua Tov atdpov mov Ppicketor og ad1EE0S0.

O Bdvatog ayommpévov mpos®Tov Kot emifuuios GLVAVINGTG TOLG GTOV GALO KOGLO.
M €voeiEn vy ovtd amoTeAEl TO YEYOVOG, OTL TOALEC OWTOKTOVIES EMIYEPOVVTIOL TV

nuépa tov BavAaTov N TG OVOUOCTIKNG YOPTNS N TV YeEVEDAIWV TOL ayoamnuévov

TPOGOTOV.
H epotikn amoyontevon.

O1 ovluykég priovikiec.

To cuvaicOnpa pova&idg kot amopdvmong.

O Pilonog yopiopdg amd ™ UNTéPO 1 OO TOL AT UEVO TPOGMTA.

Ta cweOuota exBpoTag Kol EMBETIKOTNTAG TOL GTPEPOVTIOL KOTA TOL E0VTOV TOV

(ovtembeTikdTTO), e TpdOeon va TANywOEl TO0 TPOCHOTO e TO 0MOoi0 ElYOV TAVTIOTEL

K01 TO 07010 HGOoVV.

To onua enikAnong yio tpocoyn Kot yio forjfeta omd 1o TepBAALOV.

2av eKBlacpdc 6Ty amEIA] ATOAEWS oyamuéVOL Tpocmmov. H andmepa yiveton m.y.

Y10 VoL 1) XOPLGTOVV OL YOVEIG 1] Y10 VAL U1 QUYEL TO Oy ULEVO TPOCOTO.

H aviotn copotikn acOéveo.

H amotuyio 1 0 @oPog amotvyiog oto oxoleio, oto emdyyeiua (avepyia) otov EpmTa M
070 Yapo.Aev givon Alyeg emiong o1 TEPUTTMOGELS, TOL 01 VEOL 00N YOHVTOL GTNV ATOTELPOL
OLTOKTOVIOG 1] TNV GLTOKTOVIN KAT® OO TNV ETNPELN TOV OAKOOA 1] TOV VOPKOTIKOV 1|

EMeym 1téhog guybplotov ocuvvolotnudatov mpocomikov oyécewv. ([Midvoc X.K.,
2000)
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1.6. HAYTOKTONIA QX KOINQNIKO ®AINOMENO

Me Bdon ta mpoleydpeva avTAapPovOopacte TG N avTokTovia givol £va cuVOETO POVOUEVO
Kot VTAPYOVY TOAAOL AUTIOAOYIKOT TAPAYOVTES Y10 TOVG OTTOI0VG KATO10G UTOPEL VO TPOCTOONGEL
vo dwoel 1€hog ot (o tov. Kabdg Aowmdv molioi mapdyovieg (copartikoi, yoywoi kot
KOW®OVIKOL) umopov v, 0dnynoovy 6° auth T Tpaén Kot cuVOETIKOG Kpikog HeTa&d autdv eivat
N aicOnon ™¢ amopdvmong amd To KOmvikd chvoro mov vimbel o avtdyepac. H aicOnomn tov

OTL gival LOVOG TOL 6T0 KOGHO Elvat KOV VoL 00N YHGEL KATolov o€ pia tétota Tpasn . (Hassan R.
1996)

H avtoxtovia Aowmdv eivor éva ocdpmtopa kotvovikng acdévewng. o avtd Bewpeiton OT1
cuvumevBuvn elval Ko 1 Kotvovia. To eavopevo givar 1dlaitepa avnovyNTIKO av oKEPTEL KAVELg
OTL 6€ TOAAEG EVPOTATKES YDPES OlekdIKeL TN devTepn Béom oe apBud Bavatwv petd ta Tpoyaio
dvotuynuata. Bdorn dedpov epeuvdv o aplBudg TOV OVTOKTOVIMV YEVIKA TOPOPEVEL T
terevtaia xpovio otafepoc. Avénnke Opwg o aplBuog Tov anonelp®v avtoktovidv. H avaloyia
de petalld ekeivov mov KAVOLV OmOTEPO avTokToVidV Ppioketon oto 10/1 mepimov otnv
TPOYLOTIKOTNTO OP®G av AdPel Kavelg vmoyn Tov to TAN00g TV TEPITTOGE®Y, TOL dgv NABAV

070 PMOG TNG SNUOGLOTNTAG TIGTEVLETAL, OTL €ivat ToAd vymAdTepo .(Kovta&akng B.I1., 1995)

2T1¢ andmelpeg avTokTOViog 0 aplBpds TV yuovaik®v givol ToAd vYNAGTEPOG Amd EKEIVOV TV
avopadV, EVA OTIG OVTOKTOVIEG 0 aplOndg TV appévev eivar VYNAOTEPOG. ZTO VEaVIKO avtifeta
mnOvopd ta tedevtaio 30 ypdvia mapotnpeital po avEnon 1060 TS AVTOKTOVING, OGO KOl TNG
AmOTEPOG ovTOKTOVIOG PEYXPL Kot S5 popéc peyoivtepn. Ot avtoktovieg mhvtwg 6To Todld o€
oxéon pe Toug £pnPoug Kot vEous gival omavidTepES. O peyoidtepog aptBpdc aVTOKTOVIDV
mapomnpeital otic nAkieg and 15 péypt kar 25 etwv. O apBUdS AVTOKTOVIOV TOV AppPEVOV

ePNPV Kol VE®V glvatl TETpanAioloc o€ oyéon pe ekeivo Tov Inréwv. (ITidvog X.K., 2000)

2T1¢ andmelpeg OGS Kol TAA TPAOTN BEon €xel 0 ONAviodg TAnBucudc. Alapopomoinon HETAED
aVOPMVY KO YUVOUKADV TOLPOTNPEITOL KO O TPOG TO LEGE TTOV YPTGLLOTOLOVV YO THV OVTOKTOVIN

N v andénepa avtoktoviag. ([Tidvog X.K., 2000)

To acOevég @OAO mpoTd LVAVOTIKE Ydmo 1 dieopa ONANTHPe, EVO TO W6YXVPO PVUAO
YPNOUOTOEL KOTE GEPE TPOTIUNONG Kol GCOUPOVO LUE EPELVO TOV ATAYYOVICUO, THONUO aTd
peydio Hyog, ypnon 6TAOL, LIVOTIKOG dNANTNPLOCHOS K.0. Towg N xprion ToV HEGOV OVT®OV TOV
TpobmobETel KL OploTIKY amdPacn Yo avtokTovio, otvel kdmoto €ENynon ywoti ot amdmeElpeg
QVTOKTOVIOV &lval TeplocOTeEPES 610 aoBevEG VA amd TIG ALTOKTOVIEG GTO 1GYXVPO PVAO.

(Mavog X.K., 2000)
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H ypnon BéPara tov péowv dev e€aptdtor povo amd 1o GOA0 dALL KL amd GALOVG TOPAYOVTES.
Onwg m.y 10 meptPdAlov kot To aiti TOL 00MYNGOV GTNV AVTOKTOViK. AlPOPETIKA givol 6TO
YOPL0, OPOPETIKA OVTOC TTOL 1) OVTOKTOVIN AmOTEAEL TPAEN GYEOIAGHOD KO OLOLPOPETIKA OTOV
T0 Gtopo €yl droAécel To mpmTo péco mov Ba Ppedel pumpootd tov. Or amdmepeg avToKTOVIiNG
éyouv ovvBwg e mocootd 96% Eva yapaxtipo emikAnong yw Ponbeia oe por SVOKOAN
Katdotoon kot dtupaptupiog. Avto ¢ onuaivel 0Tt Bo Tpémel va adlapopnoel Kaveic yati amod
AGBog pmopovv vo kataAnfovv oe avtoktovia. Extdg avtod vmbpyey, o kivovvog g
enovaAnyng o€ 10c0otd 50% TV TEPITTOCEWDV. X £PEVVEC dAMIGTOONKE, 0Tl TO T0G005TO 60%

TEPIMOV TOV ATOU®V TOV AVTOKTOVNGOV EIYOLV TPONYOLUEVMS KAVEL Kol KATOwoL GAAN omdmepa. .
(IMévog X.K., 2000)

Me ) mépodo TV ypoévav Exovv deEaydel TOAEC PEAETEC TTOV TPAYUOTEDOVTOL TV OVTOKTOVIO
TPOoTAHOVTOG VO KOTAVONGOUV O18POPOVG KOWVMOVIKOVS KOl ONUOYPUPIKOVS TOPEYOVTEG TTOV

umopel va oyetiCoviot Pe T0 ovOUEVO avTO.

Svumepaocpatik@ pumopel vo Aexfel mwg m ovtoktovio oyetifetor pe MOAAEG KOWMOVIKEG
TAPOUETPOVG OTMOG EIval TO E1GOINUA, 1) EPYOCIOL, Ol OIKOYEVELNKOT OG0T KOl Ol SUTPOCMTIKES
oY£0€1G, 0 TOMOG KATOWKING aKOUN Ko To LEGO LolIKNG EVUEP®OTNG KO 1| TPOPOAN TTov divouv
og autd Ta Bépata eaivetal va ackovy emppon otovg avtoyepec. (Milner A, Hjelmeland H,

Arensman E, De Leo D. 2013)

1.7. TAXYMIITQMATA THX AYTOKTONIAX XTHN E®HBEIA

[Iposdomomrikd onuadia Twv PPV Tov PIopel vo TPOoSTadGOVY VA VTOKTOVI|COVV E1val

T eENg -

1. aAlayn otig dtutpoPikég cuvnBeleg Kot 6Tov VITVO

2. amOcLPoT and TOVG PIAOVG, TNV OIKOYEVELD, KOl OO TIC TOKTIKEG OPAGTNPLOTNTES

3. Ploneg evépyeleg Kol EMAVAGTATIKY] GUUTEPLPOPAL

4. ypnoM VOPKOTIK®OV KOl 0AKOOA

5. aocvvnOoTn TOPAUEANGT TG TPOCWOTIKNG ELPAVIOTG
6. évtovn aAhayn TPOCHOTIKOTNTOGC

7. poévium TANEN Kot SuoKoAio CLYKEVTPMONG
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8. ouyvad mapdmove Y COUATIKG GLUTTOWUOTE, TOV cLYVE oyetilovial pe mOvovs, OmMG

GTOLOYOTOVOLG, TOVOKEPAALOVG, KOO K.A.T.
9. ammAelo EVOOPEPOVTOC Y10 EVYAPIOTES OPUTTNPLOTNTEG

10. dev avéyovtar tov Emarvo 1 Ti§ avtapoBés. (Gini, G., & Pozzoli, T. 2009).

"Evac £onpoc 0 0moioc 6y£oldleL vo QUTOKTOVIIGEL UTOPEL ETIONC:

[TopamoviéTon 6T ivor KaKdg AvOpmmog 1 Kot KAvel ONA®oeLs, 0nme: ‘Eyd sipot mpoPAnua yio
ecdc’ M ‘Aev &o xopio agia’. Eqv 1o moudi cag Aéet: ‘OEhm va avtoktoviom’ etvar eEonpetikd
onNUavTIKO v ANeBei cofapd vtoy” Kot va avordpete duecn dpacn, KOAOVTOS TOV YTpd GOg,
évav emayyelpotio yoykng vyeiog OTmg yoyilatpo 1 Yuyohdyo N vo T0 TATE GTO KOVIWVOTEPO
EPMUEPEVOV VOGOKOUEID, dlatnpdvTog dypurvo patt yio to mondi cag. (Miller, D. N. & Eckert,
T. L. 2009)

Mepkég popég or avBpomor arsBdavovtor dfora culntovtag v Bépata avtoktoviag pe To
adl Tovg. Towg vouilete Ot amhd @épvovtog to Bépa avtd Ba odnynoel 1o modi cog va
SampdEel anToKTOVIO. XE YEVIKES YPOUUUES, Ol ETAYYEALATIES WYVYIKNG VYEIG GLUPOVOLYV OTL OEV
eivon aAnOeia. (Miller, D. N. & Eckert, T. L. 2009).

2V TpoypaTikOTTe, To 0vTifeTo 1oyvel. Zuintodvtog pe o moudl oag, av €xel KoTddiwyn 1
OKEWYELS Y10 avToKTOoVvia, givan ypnoo. Mia té€toa sultnon Ba moapdoyet ) dwPePfainon otL
Kdmolog voldletan kot B ddoeL 6TO veapd ATOUHO TNV uKOpio Vo IMANGEL Yol To TPOPANUOTA

tov. (Miller, D. N. & Eckert, T. L. 2009).
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KE®AAAIO 2.

H YYXOAOI'IKH [ITPOXEITIEZH TOQN E®HBQN TITA THN
AYTOKTONIA

2.1. Ol HAPATONTEX 1IOY OAHI'OYN TOYX E®OHBOYZX XTHN AYTOKTONIA

‘Eva. yoyomeotikd yeyovog pmopel vo TPOKOAECEL OLTOKATOGTPOPIKY O1dbeon kot
CLUTEPLPOPE GE TTALOLE TTOL £YOVV KATTOWO WYLYIKN dtoTapayt], OTmg 1 KatdOiwymn. Ta woidid mov
SaTPEYOLV KIVOLVO OTOKTOVIKOD 10€a000 Umopel va givor og katadAnym 1 va d1aKoTéEXovVToL
and dyyoc, améyovv omd ovvnbelg dSpactnplotTTeG, Umopel va pAovv Yo Oépata mov
oyetifovrot pe to Bavaro, N Eapvikd aAAdlovv 11 coumeprpopd tovg. Ta HéEAN TG OKOYEVELOG
kot @idot Ba mpémer vo AopPdvovv OAec TiG amelég owtokTOviag 1 AmOTEPES GOPapdL.
(IToAvlomovrog E., 2013)

O gmayyelpotieg yoykng vyeiog pmopodv va kabopicovv mdéco coPapdg eivor o kivovuvog
avtoktoviag. H Ogpameio pumopel va mepthapfdver voonieia, av o kivovvog eivar vymAde,
Qappaka yia ) Bepameio GAAOV doTapoydV TG WLYIKNG VYEING, KOl OTOUIKY| KOl OIKOYEVELOKT|

ovppovievtikn. (IToAvlomovrog E., 2013)
Hopdyovres Kivovvov

Alapopotl Tapayovieg OAANAETIOPOVY GLVNOME TPV amd TIG OVTOKTOVIKEG CKEWYELG KOl TPV
avtég eEeMyBovv oe avtokToViKn ocvumeplpopd. I[loAd ocvyvd, vmépyer (o vrokeipevn
dwTapay” TS WLYIKNG vyelog Kot £va WoxomesTikOd Yeyovog Tov TPOKOAEL T GUUTEPLPOPAL.

2t 6Tpecoydva Yeyovota mepthappdvovat:

- O Bavatog evOg ayamnUéVOL TPOSHTOV.

-Muwo avtoktovia 6To GyoAeio.

-AnwAgla evog eilov 1 piAnc.

- M évtovn mapevoyAnon and to yvopyo mepidrlov (Onw¢ owkoyéveln, oyoAeio M T

yerrovid) M eilovg
- Tameivoon, vrotipnon and ta péAn g owoyévelag 1 and eidovc.
- ®Vpa ekpofiopol 610 oYoAEio

- H amotvyia oto oyoAeio
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- [Ip6PAnua pe to Nopo

Qo1000, KOl TOPOAO TOV YUYOTIECTIKA YEYOVOTA €lval apKeTd cuyvd oty (0N TOV TAd®V,
aVTé GTAVIOL 0ONYOUV GE OLTOKTOVIKN] GLUTEPLPOPE €hv 0ev VIAPYOLV GAAD VTOKEIPEVQ

npopAnuata. (IToAvldémoviog E., 2013)

Ta mo kowva vwokpunTOpeve Tpofrquata givar To akoiovda:

- KatédOiwym: Ot épnpor mov mdoyovv amd katdbAym £xovv cuvousHfuato amdyvmons Kot
advvapiog, Tov mteplopilovy TV KAvOTNTO TOVG VAL EEETAGOVV EVOAAAKTIKEG AVGELS GTO AUECH

TpoPANLATA TOVG.

- AAkoOA M vapkoTtikd: H xprion aAkoOA N VOPKOTIKOV HEIDVEL TIG OVOIGTOAES OTIG EMKIVOLVEG

GUUTEPLPOPEG KO LLELDVEL TNV EMLYVMOOT] TOV GLUVETELDV.

- Kokdg €Aeyyog tv mapopuncemy.

- [oudud ko éenPor mov enyelpovv andnelpa avtoktoviag eivar cuyva Bupmpévol pe Ta PéAn
NG OKOYEVELNG TOVG 1] PiAovg, Oev elval oe Béomn va ene&epyacsTovV TV 0PYN TOLGS, KO TEAKA
TNV UETATPENOVY GE OPYN EVAVTIOL GTOV EVTO TOLG. Mmopel var emBuILOVY vaL XEPOY®YNGOLV 1
Vo TILO®PNGOLVV TOVG dALovG avOpdmovg (MO to petavidoete petd mov Oa pe deite vekpo").

(IToAvlomovog E., 2013)

H xoatéd®iyn otovg epnPouvg sivar éva coPapd yuyoroywkd mpdfAnua Kot 0 KuplOTEPOG
TOPAy®V TPOKANGNG OVTOKTOVIOG GLUTEPIPOPAS. [Tap’ dAa avtd dev dlayryvdoKETAL EDKOAQ,
vt oty gonPeia dev eppaviCetot pe TNV KAAGIKT LOPPT TOV EVINATKOV.

H «xotd0lym otovg epnPouvg eppaviCeton pe ovumtopato  OTOG  avnovyio, oavio,
VREPKIVNTIKOTNTO, TEUTEMA, TPOPANUOTO GUUTEPLPOPAS, EMBETIKOTNTO, QLYEG amd TO OTITL,
KA. [ToAAég popéc ot amdmelpeg Tov epnPov eivarl embBetikég evaviiov TV yovémv, GALOTE
TOPLGTOVV oL SPALATIKY TPOCTAOELD VO TPOKAAEGOVY TPOCOYY| GTA TPOPANLATA TOVG HE TNV
eamtido 6t Oa ToYovv Bonbetac. ( Frend A., 1966).

Eniong, n andmepa propel va ekppdlet

1) M emBopia vo fpovv v npepia péso otny avomapsia,

2) Embupio va cuvavinoovv éva yovéa,

3) Mo avtidpoon o€ Kamotlo YeudaicOnTikn TopdTpLVOT).
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Elvar yeyovog 0Tt o1 okéyelg 1 ot ameléc Tov epnPov yio avToKTovic TOAAEG POPEG Oev
Tuyydvouv g déovcag mpocsoyns. [V avtd moté dev mpémet va adtapopole dtav Eva £pnpog
eKQPALeL 10€eg aVTOKTOVING, OALA Bo TPETEL OV TOV POTAUE AETTOUEPEIES YOl TIG LOEEG TOVL KO
va g€gtalovpe 10 6OVOLo TG cvumeplpopds tov. ( Frend , A., 1966).

To o@awopevo g oavtoktoviog eivor  mpaypott  omd  TOAAEC  OmMOYELS  OKOTEWO.
H yvyavédivon npoonddnce vo ddaoel kKdmoleg ENYNOELS TOV aPOPOVV TNV KATAOAY™ Kot NG

€&’ avtg mpokaiovpeveg avtoktovies. (Frend, S. 1915)

ZOUQOVE e TNV YuxavaALoT Ol EKALTIKEG autieg TG pelayyoriog M katabiwyng Eemepvovv
YEVIKA TNV TEPINT®MON OAEC TIC KATOOTAGELS MOV GLVEMAYOVIOL TPOGPOAN, €YKOTAAEWYM 1)
QTOYONTEVOT], KOTAGTACELS TOV UTOPOVV VL EIGAYOVV OTNV GYECN Mo avtiBeon aydmng Kot
piocovg pmopel va opeileton GAAOTE GTNV TPAYUOTIKOTNTO KOl GAAOTE GE 1010GLOTOGLOKOVG

napdayovteg (Frend, S. 1915).

H aydmm yio to avtikeipevo, dnAadn n aydmn yio 10 ayoamnuévo TpOCOTO OEV EYKOTOAEITETAL
amd T0 HEANYYOMKO, EVOD TO ayamnuévo TPOGMOTO yKataAeimeTon 0Tav Tov aroyontevost. [a
va unv yobel M aydmn, o pelayyoMkoc Kata@eLyEL GTNV VOPKIGGIOTIKY TOKTOTO{NGCT UE TO
avtikeipevo. 'Etot, 10 picog otpépetat evavtio 67 auTd TO VITOKOTAGTATO OVTIKEILEVO, dNAOON
o10 Eyd tov pehayyohkot. (Garber, J., Kriss, M., Kovh, M., 1988, ce\.49-51)

Anhodn éva pépog tov Eyd tov pelayyoikov otpépetot evavtiov Tov dAlov pépovg tov Eym,
T0 TPOGPRAAAEL, TO TOMEWVMVEL KOt T Pacavilel avIAOVTOG amd ot THY 0d0UVI [0 GOOIGTIKY|
wavomoinomn. To poptoplo mov emPAALEL GTOV €0VTO TOV O HEAAYXOMKOG KOL TOL TOPEYEL
avapeifola vyopicTNoN, AVIUWTPOGHOTEVEL TNV TKOVOTOINGT] OV EMTVYYXAVOVV Ol GUOIGTIKEG
POTTEG KOl OL POTEC HIGOVGS, O1 OTOIES £XOVTOAG Y10 GTOYO KATOLO0 OVTIKEIUEVO, EXOVV GTPOAPEL e

TOV TPOTO OV AVOPEPULE TAPU TAV®, EVAVTIO 6TO 1510 TO vIokeipevo. (Garber, J., Kriss, M.,

Kovh, M., 1988, ceA.49-54

Ot perayyorkol katopBdvovv pe avtdév Tov Tpdmo vo gkdtkovvtanl kot vo Pacovifouv ta
aYOmNUEVO TOVG TPOGMOTA, KATAPEVYOVTOS ONANOT 6T VOGO, MGTE VO UNV £Vl LITOYPEMUEVOL

VoL ToVG ekdnNAdvVovy aueca v exbpdtntd tovg. (Ladame F., OTTINO J. 1993, cel.125-129)

O cadopdg avtdg Epyetar va ADGEL TO aiviypo g TAoNS NG GLTOKTOVIOG Tov Kobotd TV
perayyorio t6c0o evdlpépovca kot 100 emkivovvn. Koatdémv tov avotépo otouygiov
pmopovpue vo Kataddpovpe yati ot Eépnpot pe v £vovn GuVOIGONUOTIKY aoTAOE TOL TOVG
olakpivetl, Eveka TG omoiag e0KOAN VPIGTOVTOL GVVOIGONUATIKEG ATOYONTEVGELS, KOTAPEDYOLV
HE KATOW GYETIKY] €VKOAIOL TNV KOTAOAWYY KOl GTNV YXEPOTEPT TEPITTOON GTNV ATOTEPA

avtoktoviag. (Ladame F., OTTINO J. 1993, 6g1.129-136)

27



2.1.1 KATAGAIYH KAI AYTOKTONIA XTHN E®@HBEIA

Ot pidteg  mEPLypapEG TG KOTAOAYNG YpovoroyovvTal otnv emoy| Tov «Ilatépa g latpikng»
Inmokpdrn, tov 4° awdva ©.X. O Inmokpdtng micteve T N yoyiky acbévein opeiletar oe
QLOIKEG autieg Kot Oyl G€ VIEPPLGIKEG duvapels. Oempnoe mwg M HeAayyoAio NToV VLOTPOIOV
™G LePPOMKNG €KKploNng MHodpng YoANg amd ) omAnva. [ va Eemepdoet kaveic v
Katabiym, o Inmmoxpding ocvotnve 160ppdTNCN TOV GLGTNUATOV TOL GOUATOS HECH TNG
YOAAP®ONG KOt TOL VY100¢ TpOTOL {MONG , TPAYLOTO TOV YPTCUYLOTOLOVVTOL OKOLO KOl CTILEPOL 1OG
pépog g Oepamneioc. (Mayo C. 2001, ceh. 14)

H xotd®lwym pmopet va enmpedost omoovonmote , aveEaptnta amd v nlkia, T QULAN, TV
ebvicotTa, T0 EMAyyeApa, TO E166dNUa 1} To eOro. (Mayo C. 2001, cel. 16)

Qo1000, 01 yuvaikeg &xovv TOAD peyaAvtepeg mbovotnteg vo mdbovv katdOiyn amd 6t o1
avtpeg. Avti 1 010popd propet ev LEPeL va opeidetorl o€ Prodoywkd aitia . Meyddo poro mailovv
01 TPONYOVUEVES EUTEPIES , OTWG 01 GEEOVAAKT 1| M YEVIKT Kakomoinon. H kakomoinon gucwkd
dgv ovpPaivel amokAEIGTIKA GTIG YUVaiKES, MOTOCO glval To €VAAMTN Opdda amd TOVG GAVTIPEGS.
(Mayo C. 2001, ce\. 17)

H mpot eumepio katdbiynmg oe éva dropo ocvpfaivel cuvnbog otig nikieg 25-44 gtdv.
Qo1000 N acBévela emnpedlet Kot To Tadd, Tovg ePPovg ahAd Kot Tovg nAkiopuévovs. (Mayo

C. 2001, c&h. 17)

2.2. LYNAIZOHMATA XE ITIEPIOAO KATAGAIYHX
H xatdOinym cvvnbmg eppaviCeton pe téocepig tpomovs. Ot omoiot lvar ot €Nc:

AloyEC ot 0100g0m

XopoKTNPIoTIKO GOUTTOUO TNS KATAOAYNG etvar 1 Kakn dtdbfeon. O acBevig vimbel Avmnpévoc,
afonntog kot aneAmcopévog Kot Eeond oe éviova khdpato. Katd v mepiodo e katdOAinyng
GLYVO POVOUEVO Elvan 1 YOUNAY] avTtoekTipunon Kot avtonemoidnon. [ToAld dtopa pe KatdbAwym

VTOPEPOLY amd EVOYEC N VidBouv dypnora.

Qo1000, dev £ovv Kakn odbeomn OAa ta dtopo pe KotdOiwyn. Alha cuvoucOnuato pmopel vo
glvalr mo epeavn. Mmopel va vidBovv tapayuévol. Tomg Bvpmvovv gdkora kot iocmg eival
evepébiotol. Mmopel axdpo kot va Poprovvror edkora kot va vopilovv OtL timota dev TOLG
guyaplotel mo . AKOUO KOl KATOLES dPAGTNPLOTNTES TOV ATOAAUPOVAV KATOTE TAOPO OEV TOVG

evyapiotet timota . (Clinic, 2001, cel. 18-19)

28



Meimon TS TVEVROTIKNG 0T0606NS

H xoatdOlyn moddéc @opég emnpedlel T pviun kot tn dadikocio g okéyns. Mropel va
dvoKoAeDETE Vo GLYKEVTPOOEL 1 Vo TapeL pidt omdEacT. AKOPO Kot Ol o OMAEG OTOPACELS,
OT®G 10 TL povya B popéael N TL eayntd Ba payepéyet, poldlovy TOAVTAOKES Kot pOovoPOpes.
Q¢ anotéAecpa , SUGKOAEVETE VOl TPNGEL TO KAOMUEPIVO TOV TPOYPULLLLAL.

(Clinic, 2001, ceh. 18-19)

L OUOTIKO COUTTONITO

H xotd0iym emnpealel moArég copatikeég Asttovpyies. o mapdderypa, pmopet va dtotapiéet
og peydro Pabud tov HIvo Kot TG dTpoPikés cuviBeteg. Mmopel va Eumvdet Ta Enpepmdpota
Kot vo, unv umopet va EavaxoyunOet, 1 va aucBdvetor vootaypévog OAN pépa Kot va TEPVAEL TIG
neplocotepeg dpeg oto kpePdrt. (Clinic, 2001, cel. 18-19)

Mmnopet va Tov mdoet BovAipia kot va whpel Bapog 1 va xdoel evielmg TV OpeEn TOL Kot Vo
adLVVATNGEL EMKIVOLVA. AKOuT Ko 1 epmTikn emtBopio pmopet va peiwdet 1 kon va e€aeipet. H
KaTaOAym pmopel vo amoppo@neel OAN TV evepynTikdtTad Tov. Ta katabAumTikd dropa cuyva
awsBdvovtar kovpacpéva 1 e€acBevnuéva. To va onkwBovv and to kpePdtt to Tpwi 1 10 Vo
payepéyouy kot v pave pmopet va potdletl axatopbwtog 60 og. H katddAwym cuvosetor eniong
HEe TOAAOVG COUATIKOVS TOVOUG , OTTWG O TOVOKEPAAOS , TOVOL GTI HEGT], TOVOKOIAOG Kol TOVOL

yopic Tpogavi Adyo. (Clinic, 2001, cel. 18-19)

AMOYEC 6T GUUTEPLOOPG.

H xotabiyn mpokadel mowkileg aAlayég ot cvpmeprpopd mapdAo mov cuvnBmG TepmoleiTol
OV €00TO TOL , umopel va apyioel va mapaperel v gpedvion tov. IHapdio mov mhvto gival
GULVETNG GTNV TANPOUTN TOV AOYUPLAGUOV, {6MG GTAUATAGEL Vo TOVG TopakoAovBel. Mrmopet va
amopovedel amd Tovg YHpo Tov Kot va Tpotipdsl va uével povog oto omitt. (Clinic, 2001, oeA.
18-19)

2.3. MOP®EX THX KATAGAIYHX XTHN E®HBIKH AYTOKTONIA

H xotd®lym €xer moAréc popeéc. Avtd mov dwopopomolel v kdbe g popen eivar  ta
GUUTTMOUATO KOl Ol TEPIOTAGELS TOV oyeTilovtal pe v kabe o, kabmg kol 1 SapKe Kot M
coPapotnta TV cvopmtopdtov. Qo10c0, cvvnbwg ot d1dpopeg popPég ™G KatdOlyng doe
Swywpiloviar capag . Xvyvd popdlovral idwa yapaktnpiotikd .Eivar eniong mbavd kdmotog va

&xel mvo and pia popen dratapoyng g odbeong.(Clinic, 2001, oeA: 59 )

Ot popég g KatdBiyng eivat ot ENG:
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H Xpovia Katabiwymn. H vrotpomn kot 1 petdmtmon ot ypovidtnta givol  mbavotepn
eEEMEN og éva peilov katabMntikd enelcdoo . Metd amd to mpdto peilov katabmtikd
eMe00010, 0 Kivouvog Yo 0evTeEpo emelcddo eivar mepimov 50%. Metd to Tpito
EMELGO10, 0 Kivduvog Yo Tétapto emelcodo givar mepimov 90% (Thase 1990). To 10%
nepimov TV acBevov petd amnd €vo peilov katabMnTikd enelcdo10, OV aAVOPPOVOLY
petd amd 5 xpovia g vocov. To 7% dev avappwoay petd and 10 ypdvia. Avtég eivar ot
OTOTIOTIKEG NG OekaeTiog mov mépace. AAAG ta Televtaio YpoOvia €YOVV EUEAVIGTEL
VeOTEPU OVTIKOTAOMTTIKA QdppoKa, kot £tol eAmilovpe o€ KOADTEPA OTOTEAEGLO GTO

Gueco uéddov. (Aaokaromovrog , 2006)

Kébe véo emeic0d10 €xet v 1dom va gpeoviletor cuyvotepa Kot o vEd €mEGOOLN
ovyvd &xovv ta 0o | o cofopd cupmTOpoTe pE To Tporyovueva. H tdon ypovikng
emdeivoong agopd OAeg ¢ owtapayés tng owbeong. Ov ypdviec HopeEg NG
KatdOAyng vroroyiloviar mepinov oto 10%-30% tov xatabMmtikov dratapoydv.
AxOun Kol HETA TNV VPECT] TOV GLYKEKPYUEVOV KATOOMATIKOV GUUTTOUATOV €VOG
enelcodiov, mohllol acBeveic ovveyilovv va aicBavovion Ott dev  umopodv  va
Agltovpynoovy OmwG TPV OTNV OWKOYEVEWL 1 otnv gpyacio tovg. Edv m ypodvia
KkatdOlym opiletar ev pépel amd HEWUEVT] AEITOLPYIKOTNTA, LEPIKOL OO OLTOVS TOVG
acOeveic umopel va BewpnBodv ypdvia katabimtucol axdun kot dtav dev vdpyovv

oLYKEKPIUEVO KoToOMRTIKA cvupntdpata. (Aackaidmoviog, 2006)

[No v amoguyn| petantmong otn xpovidtnta, ToAD HeyaAn onpacio £l 1 OPAGTIKY,
ypnyopn kot mapotetapévn Bepomeio, MO omd 10 TPAOTO €MEIGHO0. Me TN CWOOTY|
aywyn, HEWOVETAL 1 TOAVOTNTO VTOTPOTNG TS VOGO Kat 1 PapdtnTo TV ETEICOOEIWMV.

(Aackaromovrog, 2006)

H Hopoinpntik KatdOiwyn, (Bapdtepn popen mov pmopei vo amoithoel vooneia,
aAAG gVTLYDC omovidTepn) OOV 0 0oBEVAC EIGEPYETAL VIO TO. KOAG OTO YMPO TNG
yoyoong (yoyoown kotdbiwym). Extég amd ta cvvnbicpéva cGuUmTOUATE  TOV
npokadel  peillov katddiyn, eppaviCovtar emmiéov yevdaiotnoelc. (AacKaAdToLAOG,
2006)

1) 0 acBevnic mbova va "akovel" TEVOES PoVES, KAAuaTa, Boyyntd, KA. Tov dev vIdp oLV

GTNV TPAYUATIKOTNTO GTO TEPPAALOV

2) 0 acbevig mbavd va "PAéner” mEvOua coufolra 1 ovufora Bavatov, vo aimpodvIol KATov
GTOV 0£PO KOVTE TOV, EVA PLGIKA OEV VIAPYOLV GTNV TPOYUATIKOTNTA. MEYAAn evtdimwon

Y. TOPASEYHD, HOG TPOKAAEGE PO ETMOV O 06OeVIG oG, 1 omoia EPAeme GTaLPOUG,
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QEPETPA KOL TAPOVG VO, ""KOADUTAVE" GTO dWUATIO TNG, EVA ATtO TOLS TOLXOLS KLAOVGE aiptol
Xpeldotnkay 1oYVPES SOCELS AVTIWLYWGIKOV QOPUAK®V, pHoll He To ovTKaToOMITTIKG, Yo

VO VTTOY®PTNGOLV 01 YELOAITONGELC.

3) 0 acbevig mbava vo. avartoéel yevdeilg memodnoelc avaSldtTag Kot evoyng, mov Ogv
otmpilovtal oe Kovévo TPAYUATIKO YEYOVOS T.Y. O acBevig umopel vo givon eviedmg
TEMEIGUEVOGS OTL glvat £vOY0G Yo TPAEELS TOL €Kave 6TO TaPeABOV Kot YU avtd a&ilel Kot vo

Tipmpn et akopn Kot pe Bévaro). (Aackardmovrog , 2006)

H AvcBopia givon pio pérpra oe Bapdtnta poper| xpoviag Katdbiyng, n omoia OR®G
dwopkel TOAD Ko dnpovpyet otov acbevn v aicOnomn, ot eivan "ava&iog”. O acBevig
pe ovoBupio avrameEépyeton pev  oTic KaONUEPIVEG TOL  dPACTNPLOTNTEG OAAA
BacaviCetoar amd Eva Mydtepo 1 TePIoGOTEPO LOVILO cvuvaicOnua "avikavorointov”. H
ducbupia dev eivar YopakINPIETIKO TG TPOCOTIKOTNTOS (OTWS ToTELOY TOAUIOTEPD),

aAAG o popon kKAvikng kotabiwymg. (Clinic, 2001, ogh: 60 )

H Emoytoxn xatdOiym, po mdOnon ovyvotepn otig Popeleg yopeg omd OtL oty
EX\Gda, mov ocuvdéetar pe v pewwpévn nmiAoedvelo. Motdlet cav  atofiotikd
kotdAoimo (YOPOKTINPIOTIKG GCUUTEPIPOPAS 1| Kol avaTopiog TponyoOuevmy eEEMKTIKG
€00V): éva ueydro tunua tov (ool Pactieiov mEQETEL 68 YEwepia vapkn, OAo TO
yewova. Eirape non oty apyn 01t 0 Innokpdng mpdtog KOTEYPAYE TNV GLGYETION
évapéng g katdOiyng to eBwvonmpo. Tapapével kot ofjuepa 6OOTO Kot LaAota OAOL
ot yvuylatpor kotaypdeovv kabe OKTOPPlo, ONUOVIIKY 0VENCT] TOV TEPIGTUTIKOV
KaTaOAyng mov Tovg emokéntovrol. Aev anotedel Aoudv EknAnén to yeyovog Ot owtol
ot acBeveic @pelodvtar amd v eotobepaneia (66ce1g 2500-10000 Lux yio mepinov 30°
™MV NUEPQ, Kuping Tig TpovEg dpec). H Sk eumeipio pog oty emoylokn katdOiw,

ouvnyopei 610 1610 ovumépooa. (Aackardortovrog , 2006).

H At katdbiwym, apopd v mepintmon Omov cvpmtopate Onwg: PovAio,

vrepeayio, Aaytapa yio vdatdvOpakeg (deite kKot To apHpo pog "epotovivn, KatdOiwn

Kot Ayyog ™), VTOXOVOPLOKES EVOGYOANCELS, OOIKOOAOYNTEG OMOVGIEC amd T JOVAELQ,
HELOUEVT] OYOMKN AOd00T], KOWVMOVIKY amOGLPGT, AI®AELD TG aicOnong tov yoduop,
EMetym KivnTikotTag, | vaepvavia, kpvfouvv o KAwvikn kotadiwyn. (Clinic, 2001,
oel: 66 )

H devtepomadng katdOiwym, dmuovpysitor oto mAoicia €vog GAAOL GOUOATIKOD 1)

YUYIKOU VOONUOTOG T.Y. LIOOUPEOEISIGUOS, OKANPLVOTN Kotd TAGKAG, VOGOC TOL
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[Mapxiveov, ayopapofior kKAT. TToAAd @dappaka exiong mpokarovy kotadAiwym. (Clinic,
2001, oer: 67)

H kotadiym petd tov toketd (Emioyeia Katabiwym). EpeaviCetor oto 10% mepinov
TOV UNTEP®V Kol cLVNOMG dev Voywpel ywpic Bepameia. Ot Tapdyovteg Tov gvBvVOVTOL
Y TNV KoTtaOAym petd Tov ToKeTO Umopel va eivor ot peydAeg opuoVIKES OAANYEG LETA
TOV TOKETO Kol otV 7mePiodo NG Aoyelag, TO ATOMIKO 1] OWKOYEVELWNKO 10TOPIKO
dwTopay®V ToL cuvacHUOTOg, 1 aVEMBOUNTN  EYKLUOGUVI], OIKOVOMIKG aitio
(avepyia), N Kok G0N TOV YOVE®OV, 1| AVETOPKNG KOWVMVIKH UEPLUVA, Ol VEES EVOVVEG
Kot ot aAAayn otig ovvnBeteg g untépag. H katdOiwym petd tov toketd pmopei va
TPOKAAECEL KOTAYPNON GAKOOA 1 Kol GAA®V ovolwv. [lepiocdtepa umopeite va dgite

070 E01KO 0PLEPMUAL: KOTAOAMYN Ttp1v Kot petd tov toketd. (Aackardémoviog , 2006)

H katablmtiky yevdoavoro. Mepucol katabintikol acBeveic mapovsialovy v eikova
™G LTOPAOLDIOVS AVOlNG, TOL {GMG Vo UNV Umopel v SlopopodtoyvmoTel amd Tnv
TpoTomadn dvola. e nAkiopévoug acbeveic kot oe acbevelg pe mpovmdpyovoa dvoua,
N KotdOlyn pmopet va ekepdleTar Kuplwg MG YVmG1aKY] SVGAELTOVPYiO Kot 1) dtoTopoyn
™G oubeong va KoAvmtetat. To avoikd chvopopo koatdOAymg pumopel va dayvootel
povo pe  evdedeyelc  epMOTNOES, OTIC Omoleg OMOTOVOVTOL  UETAPOAEG  TNG
EVEPYNTIKOTNTOG, TNG OPEENG, TOL VVOV, TO OIKOYEVELNKO 10TOPKd katdbiyme. Mo
péBodog yro va emPeformBetl 6tTL 1 katdBiym etvon N artia g ekdOA®ONG NG dvotag,
glval vo mopatnpfoel Koveic v amodkpion tov achevodc ota avTIKOTOOMTTIKA.

(Aackaromovrog, 2006)

Qot6c0 eivar mbavo, o KotadMmtiky dvoto pe pepikn 1 TANpn vEeor Votepa and
avtikotaOnTikn Oepaneia, vo avantiéel Tpotonadn dvola, mov dev anavid TAEOV oTa
aviikotoaOntikd. H mpowpn avola, m yepOVTIKY dvola Kot 1 KatddAnym, Hropovv va
dvokoAéyouv coPapd Evav yuyloTpo, Kol OpPKETEC QOPES UOVOV 0 Ypdvog dlvel Tnv

oplotikn amdvinon. (Aackardnoviog, 2006)

H doumoiun dwatapayn 1 poviokata®iwym. Opiopéva dropa pe kotdOiwym mapovsialovv
évav emavarappavouevo KOKA0 KatabAymg kot svgopiag(poviag) avtn n aobévela, mov
nepappavel  covarcbnuoto TV dvo Akpov (TOAmV), &ivol yvooT ] Kol ®G
poviokatdOinym 1 poaviokatabAumtikn dwatapoyn. AvtiBeta pe v Kotddilwymn , ot
OldpKeEll LG HOoVIakNG @dong o acBevig vidBel yepdtog evepynTikOTNTa KOl €ivorn
aewkivntog. Eodevel aldyloto To yprpotd Tov 1 maipvel aldyioteg amoedoelg . Tov

EPYOvIon HEYOAEWMONG 106€C MOV TO OMOTEAEGUATO TOVG TOWKIAAOLV Omd KOKY)|
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EMOYYEALOTIKY] GUUEOVIR PEYPL EMTOAOLN GUUTEPIPOPA . XT1| OEPKELN LLOG LOVIOKNG

eaong el Eeomaoel o avénuévn onuovpywotta. (Clinic, 2001, cel: 62-64)

To onuadio Kot To upmTOUATo TS poviog etvot ta €ENG:

U Aedown 1 vepPorikn ayoriioon Ady® emttvyiog

U A&wompdoeyto avénpévn evepynTikdtTTa

U Mewpévn avaykn yo OTvo

U AocvvnOiom gvepebiotomta

U Mn peaAotikn o 6T IKavOTNTES KOl SUVALELS KATO10V

U Avénuévn opAntikodtn o
U TloAlég kar ypryopes OKEWELG
U Koaxkn xpion

U Avénuévn epotikn embopio

U IIpoxkAntikn 1 emMOETIKY] KOWVOVIKT] GOUTEPIPOPE

U Kotdypnon aAkoOA 1 QOPUAK®OV KOl VEPKOTIKOV

H dwmolikn dwtapayn oev eivar 1660 cvvnbiopuévn 6co n peilov katdabiwym 1 1
dvohopia. Zoppovo pe épgvva and to 18 exatoppdpla Apepikavovg e KatdOinym
duoAkn dratapay £xovv to 2-3 exatoppdpia. Ot yovaikeg dtatpéyovv Tov 1010 kivouvo
pe Tovg dvtpeg mapovotdleTar cuvnBmg oty e Peia 1 vopis kaTd Ty evnikioon kot
ocvveyiler va gpeavifetor meprodikd oe OAn 1t Lon. ‘Exet v tdon emiong va eivot
Kinpovoukn. Xty mpaypatikdomta to 80-90 % twv atdpmv mov £xovv SITOAIKY|
dwatapoyn €xovv kail Eva oTeEVO ovyyeVh ue Kamowo popen katddivym. (Clinic, 2001,
oel: 62-64)

To onuédor Kot To GLUTTOUOTE TNG SUTOAIKNG SLUTOPAYTG EMOEVAOVOVTOL LLE TO XPOVO.
Mmopet  va  Eexwvnoouvv pe  emelcdold  KatdbAwyng, poviag 1N COUTTOUHOTO
poviokotdOiymg, kot vo pecorafoiv mepiodol ywpic kaborlov cvuntopote. Me tov
Kopod, To OMOMKG €mMeGOO YivovTal CLYVOTEPO HE WIKPOTEPES QPLGLOAOYIKOVG
neptodovs. H coPapn katddiwyn 1 1 gveopia pmopel va cuvodedeTar omd Yyoxmon,
KkaBmg kot and mopocOncelc n avtandtes. Onwg kot og dAAEG LopPES KaTAOAYNG elval

onuovtikd o acfevig va akoAovBnoel v KatdAANAn Oepameion ylio TN OUTOAIKY|
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dwTapayn , dGTE vo TPoAdPet TNV emdeivoon g acBévelng Kot vo LELDGEL TOV Kivouvo

avtoktoviag . (Clinic, 2001, ce): 62-64)

Evdoyevig katabiwym, oaviidpaoctikn KatdbAy™n, vIoosTpoPikn KatdbAy™, VELPWOTIKY|
KATOOMTTTIKY] GLVOPOUT, LOTEPIKOUOPPT dvoeopia. Kot TOAAOlT akdpo Opot €xovv
ypnoporombei oto mapelbov amd v Poylatpikny avédioya e T xOPQ, TNV ETOYN Kol
TNV EMKPOTOVGA OVTIANYN Yoo TOV THOVO WYLYOKOWMOVIKO OITIOAOYIKO TopEyovTa.

(Aaokoromovrog , 2006)

2.4, NOXHAEYTIKH ®PONTIAA AXGENOYZX XE ®PAXH MANIAX

H vyeio tov acBevovg mov mhoyetl and pavio pmopel va kivovvedel apketd kot coPapd, yoti n
emipovn vVIEPOPACTNPLOTNTA TOV OeV €ivol povo eEovTAntikn avth ko’ eavtn, aAAd Kot Tov
eumodiet va konOel axodpa Ko va TapeL apKeTr) TPOPY| KoL VYPE, LE ATOTELEGHLA VO KATOTEGEL
copatkd Kot iomg Kot va xaoet m (o1 tov. Akoun uropet vo tpocPindet and o LoAvGHOTIKN
acOéveln AOY® EAATTOGNC TNG- AVTIOTOONG TOV 0PYAVIGHOV Tov. '’ avtd mpénet va tov Ponbdype
LLE MPEUIOTIKA KOl GTI) GLUVEXELD VO PPOVTIGOVLE Yol [ita NoVYT atdceoipa, Le G0 T0 SLVOTOV
Myotepa epebiopata. (lMavvorovriov. Xp. A. 2000. oer. 199)

O acBevg pe pavia ocvyvd mapovstaletl Eva dvokorlo TpoAnue voonieiog. o pkpd ypovikd
SoTAHOTA 1 GLVTIPOPLL Tov pmopel vo eivor gvydpiomn kot {ovtovny, oAAd m adidkonn
OpacTNPLOTNTA TOV, N AVAUIEN OTIG OOVAELES TOV GAAWMYV, 1 acTOudTNT EAvapio TOV YpIyopa
kovpdlovv tpopepd. Eni mAéov n evydpiomn o1dbeon tov pmopel ypryopa vo petafAndel oe
epefioTikOTNTO KO EMOETIKOTNTO, OV TOV EUmOdicovpe oto o)1 Tov.([avvomoviov. Xp. A.

2000. ogh. 199)

O voonlevtig mpémet va. Bpet KOTAAANAN EKTOVOOT Y10 TNV VIEPPOAIKT TOL dPAGTNPLOTNTO KO
va dgxBel 10 yeyovdg OTL TO €VOPEPOV TOL YPNYOopO. YOVETOL Kol mpEmel va. PpeBovv véeg
dpaoctnproTTES Yo vo anacyoinbetl. [lpénel va aokeital copotikd 66o sivar dvvatdv, aArd va

ATOPEVYOVTOL Ol AVTAY®VIOTIKEG Kataotdoelc.(lavvorodriov. Xp. A. 2000. cel. 199)

Kémote o1 povdtoveg aoyorieg etvat mo npepoTiké amd eKeiveg OV amattovy cuykévipworn. O
poviakog ypetdletal apketd otabepn petoyeipion Ko 0ev weeAel va tov aypievovpe. Oco mo

7oA tov miElovpe TPog po Korevbovvor, T0co mo emipova Kiveitar Tpog GAAN.(IMavvorodrov.

Xp. A. 2000. ogh. 199)
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2.5. NOXHAEYTIKH ®PONTIAA AZOGENOYX XE PAXH KATAGAIYHXE

‘Exet toviotel 611 moAlol acBeveilg mov mdcyovv amd katdbAiym dev TaPoLGLALoVY To KAUGGUK(
YOPOKTNPIOTIKA TNG KOTAOTAONG TouG. Etor pmopel va pn yiver m dwdyvoon, exktdg av
onuewhodv Kamoteg evoeifelg Kot avayvopioBovv amd To VOCNAELTIKO TPOGMTIKO OV €lval o€
otevh] emkowvavio pe tov acBevi) yio peydio ypovikd dwotiuata. To yopokmpioTiKd Tov
TapaBETOVE TOPAKAT® VO TOPOTNPOVVTIOL Kot culntovviar o€ acBeveic mov apyikd dev
dwyvootnke KatdOlwyn. H mapovsio Tov TapakdTo YopaKTnPIoTIKGOV TPETEL VO, 00N YNGEL GE

emave&étaon g dudyvoong tov acbevoig: (INavvoroviov. Xp. A. 2000. oer. 200)

Eneic6010 pe kKAdpota mov dev £qouv Kapio oxéon He TNV AUECT KATAoTOON TOV, 15img

av o acBevig vopiletl 6Tt Kavévag dev Tov PAETEL.
Apvnon 1 amoeuyn TPOPNG M attic. AVTAG TG APVNONG TPETEL VO GIIUEIDVETOL.

H dvokorio va mapel kKaOnpeptvég amiés amoPicels Eva GATopo, Tov PLUGIOAOYIKA £ivort

OTOPOCLOTIKO.

Avnovylo otov vmvo, PBaciopévn Oyt ota Aeyopueva Tov 0oBEVOVS dALL GE TPOGEKTIKY|
TOPOTPNON.

AnoAiela fapovg xopig pavepn outio.

[6éec avToKTOViOG TOV EKEPACTNKAV GTO VOGNAELTN 1) G€ GAL ATOLLOL.

Amomelpeg avtoktoviog 1N mpoetolpocio Yy avtv palevovrog ydma, {ntovtog amd

dAhovg aomipiveg, 1 mpootadadvtag va Bpet aryunpd epyaleio.

[IpooméBelo va amopevyel TV mopakolovOnor, mnyaivoviag o€ GOE0 OWUATLO,

VTOVAGTLO KOl TETOLO.

O1 mopatnpnoeLs, Tov EYOVV WG GKOTO TNV EKTIUNGN NG TPoddov Tov achevovg, dev Tpémet va.
nepthapBdvouv povo g avepEs ailayég dtabeong, oAAd Kot Ta o Aemtd onpeio Tov aopoHv
GTNV WKAVOTNTA TOV VO EVOLOQEPETAL Yot TO TEPIPAALOV TOV, TIG GYECELS TOV LE TOLG AAAOVG Kol
TN GLUUUETOYN TOV GTIG dpacTNPOTNTES ToLG. ([avvorodiov. Xp. A. 2000. cel. 200- 201)

Eniong mpémel vor onueidvVovTal TPOCEKTIKA Ol 0pYOVIKES aAlayES, Omwg M awvénom g OpeEng
TOV, M aENOT TOL BAPOVG TOL Kot 1) oA Agttovpyia Tov gviépov Tov. H maparkorovBnon tov
acBevoug apéows petd ond to E.GT. givar wwitepa onuavtiky, yotl 6to TpdTA GTAS TNG
Bepanciog pmopel va mpokvyeL pio tkavoromrtiky| Bedtimon, mov onpaivetl 0t a&ilel Tov koo Vo
ovveylofel n Oepameio, av ko Alyeg ®peg apydtepa o acBevig Oev @aivetar vo givol

kaAvtepa. (lTMavvomoviov. Xp. A. 2000. oe. 201)
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H e&éMén g acbévelag e€aptdral o€ peydAo mocosTd Amd TV TPOTNYOVUEVT] TPOCSOTIKOTNTO
oV acBevong kat éva peydAo puépog g Bepomeiog mpémel va £El WG GKOTO VAL SUVULMGEL QVTEG
TIG TAEVPEG TNG TPOCHOTIKOTNTAG TOV, oL Ha fondncovv ot Bepaneio Tov Kol TV pETENELTAL

vyeia tov.(MMavvorodrov. Xp. A. 2000. oe). 201)

o va yiver éva t€toto Bepamevtikd mpoOypappo, ypedletor por AETTOUEPNG YVAOON TNG
TPOCOTKOTNTAG TOV 00OevoDg Kot avtd eEaptdror omd TIC AETTOUEPEIS TOPATNPNCES TOV
avTOpdcemv 10V 6g 01dpopeg TePMTMOGES. O VOGNAELTIG TPEMEL VO CIUEUDVEL TH GLUTEPUPOPEL
OV a60EVOLG GTOVG GLYYEVEIS TOV Kot TIG AVTOPACELS TOVG 6 avTdv. H yevikn cuumepipopd 610
TPOCOTIKO Kol 6TOVG GAAOVG acBeveig mpémel va meptypapetol Ywpig Tumikég AEEELS, OTMG
«OLVEPYACIUOG» OV oTMuaivel oTdoNTotE, amd TéAeW e€apTnon UEXPL EVEPYO GULUUETOYN OTIG
dopactnpoteg tov Boddpov. O oacBevig mpémer va evBoppLVETOL VO TEPLYPAPEL TIC
OpaCTNPLOTNTES TOV EVPIOKE TPV EVOLAPEPOVGES, KOOMG Kot ekeive OV TIC BEPOVCE AVIOPES.

(TMavvomovrov. Xp. A. 2000. ceh. 201)

Oa pénet va yivel pa Tpoomddeia yio va pABOLLE e TO10VG TPOTOVG OVTIUETAOTIGE 0 AGHEVIS
T0 Stress ot dwdpxeta g {ong tov. Elvar onpavtikd Aomdv va pdbovpe Hepikés AETTOUEPELEG
™G TOOIKNG TOV NAMKING, TNG GYOMKNG, TG EPYOUGING TOV, TOV YALOL TOV KOl TIG GYEGELS TOV UE
1 yuvaika Tov, To Tl TOL, TOVG cLvePYAteS Tov. Kot eved o yuylotpog Ba mpoomadncet va
TANpoeopnOel TOALY A’ avTd, 0 VOGNAELTIG UTOPEL VAL TOL GUUTANPADGEL, AOY® TNG LEYOADTEPTG
TOV emKowmViog pe tov acBeviy kol TG sukoipiec mov €xel Yoo amAn ovlitnomn kot

napatnpnon.(lavvomovrov. Xp. A. 2000. ced. 201)

O voonevtg dev npémet va mpoomadel va pabet mépa amd avtd mov o acbevig elvon £Topog vo
ocv(nmoet. Ilpénel va mepuével, péyxpic 6tov o acBevig aicBavOel ot eivan £tolpog ko 1kavog
va ov{ntoet ta Tapanépa. (FMavvomoviov. Xp. A. 2000. oel. 202)

O Babudg g voonievtikng epovtidag mov ypedleton e€optatal and ™ coPapdtnrta TNg
katabiync. O acBevrg mov Ppioketon oe andbeia 1 0 kabvotepnuévog, o€ onueio va unv sivat
KOvOG va. povTilel Tov €0vTd TOV, TPEMEL VO, VOGAEVLETOL GTO KPERATL, TOVAGYIOTOV UEXPL, LE
) Bepaneia, va Pektiwbel n KatdOlwyn tov. X’ avty ™ @don TPEmEL va gival 68 KOTAAANAN
dlouta, v moipvel TV OpIGUEVT] TOCOTNTO VYPAOV, VO TPOAAUPAVOVTOL Ol KATOKAGELS Kot Ol

GAleg emmhokéc TV KatakekAeévoy. (Toavvoroviov. Xp. A. 2000. ced. 202)

Ot Mydtepo kabvotepnuévol acheveic pmopet va {ntdve Pondeta yia va @ave, va vivBovv kot yo
™V TOLOAETO, OAAG TTpEmel va yiveTton kdBe mpoomdbela va Toug evBappihvovpe va Kavouy OAeg
avTEG TIG O0VLAELEG HOVOL Tovug. Xpeldletol meptosOTEPN WKAvOTNTO Kot LITOUOVH Vo fonOncels
Tov acBevi] vo To. KOTOQEPEL LOVOG TOV, TAPd VO TOL To KAVES OAa €6V. Av Béhovue va

amo@VOYOLUE TNV WOPLUATOTOINCT), TPETEL VO avarmTtOEOVUE TNV KOvOTNTO, TOVv acbevove. Eival
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TOAD onuavTikd vo (ntovpe amd tov achev pe KoTadAyr va Kavel povo Alyo meptocdTEPO amd
o0tL acBdvetar 6Tt givor Kovog va kavel, yoti av Tov {nticovpe moAAd, Oa amotvyel Kot M

amotvyia Oa avénoet v katddinyn tov. (IMavvorodrov. Xp. A. 2000. oel. 202).

Eivar iowg dvokoro va melgBovv o1 acbevelg pe katdbiyn va maipvouv v KoTtdAANAn dloita.
Otav évag acBeviic apveiton va @ael, TPETEL VO TPOSTAONGOVE VO OVOKOADYOVE TNV outio. TNG
dpvnong tov. Mmopel va opeileton oe pia amatnAn upovn 10€a N oe EAhewym Opelng. Xt
OgVTEPT TEPIMTMOT TPEMEL VO TPOGTOONGOVILE VO TOV TPOGPEPOVUE EAKVGTIKA QOyNTA, EKEIVAL
oV 610 TaPeABOV NTav Ta ayamnpéva Tov mdta. o yperachel icog va cupTAnpwOel N dloita
tov pe Purrapiveg. O acBevig mpémer vo Quyileton TovAdyiotov pia @opd v efdopdda.

(TMavvomovrov. Xp. A. 2000. ceh. 202)
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KE®AAAIO 3.

3.1. OIKOT'ENEIA KAI HAYTOKTONIA XTHN E®@HBEIA

Ot yoveic avTdpobv GTIG GMOTEPES  OVTOKTOVIOG HE TOKIAOVS TPOTOLG CLVULGOMUOTIKG :
vioBovv Bopd, evoyés, €kmAnén, OAiym, dyyoc, ameimicio, amoyorjitevon. Me ™ coumepipopd
TOVG GALOL VTEPTPOCTATEVOVY, EVM GAAOL TO TOiPVOLV OWYNEIGTO UE TN OKooAoyio OTL M
AmOTEPO NTOV YELTIKN Kot glye 6TOYXO va mepdcel o £pnpog to d1kd Tov. 'Eva mocooto 39,1%
avTIOPA e TaVIKO Kot KotamAnén kot évo 28,3% pe Euhodapud kot avtd yoti Oempodv 0Tt o/n

£pnPog tovg exbétel mg kakovg yoveic. (Nopkov, 2004, oel. 375)

Mo kéBe yovid, to va oképteTon v mhavotnTa 6T 0 £PnPog y1og N M €pnPn KOpN Tov OBa
umopovce va dampdéel avtoktovia eivarl mapa oA dvokoro. Avapépetal 6tt To 10% OAwv
TOV EPNPOV OKEPTETOL TNV ALTOKTOVIN GE KATOL GTIYUN TS (O1C TOV KO EVAULGT EKATOUUVPLO

épnpot avtoktovodv kabe ypovo. (Arseneault, L., Bowes, L., & Shakoor, S). (2010).

O onuavTikdTEPOC TAPAYOVTAG AVTOKTOVIOG TV £PNPmV givar 1 otKoyEvela Kot ta TpoAruata
oL LVIAPYOLY HEGA G aVTH. To datapayuévo otkoyevelokd TeptBdAlov ite vIAPYEL YWPIOUOG
elte OyL, mailel onuavtikd poAo otnv amdnepa ovtoktoviag Tov eprfov Ot GLYKPOLGELS TOV
YOVE®V, 1 TPOGOLYN CTNV COUOTIKN Kol YUYOAOYwKY| Pio., 0 0AKOOMGUOG TV YoVE®V, 1
ad1popia. EVOG €K TOV YOVEMV TPOG TO TPOSMOTH TOV, 1 EALEWYN OPUOTNTOG TNG UNTEPOG, M
EMEWYT emiKovoviag, EAAEWYN GUVAICOMUATIKOD OEGIUATOC, 1| amOpPIyYN, Kot 1 EYKOTAAEW,
AmOTELOVV TOPAYOVTIESG TTOV UITOPOVV VO KAVOLV TNV ATOTEPO OVTOKTOVIOG L0l TPOYUOTIKOTNTOL.

(Kepevilng, A.2011)

H epnBeia etvor o mopeia mpog v avtovopia. Eivor po tpoomébeio amodoyng tov eavtol
HEG® TNG AmodoyNS TV GAA®V. Apa 1 otkoyévela kKoleitat va meptPdAiel avt TV Topeio Ko
vo. Bondnoet tov Eépnpo va avoifel o dpdpo tov. (Kepevilng, A.2011)

Ye ot TNV TEPINTOON £YOLUE TAPOTINPNOCEL OTL UTOPOLV v GLUPOVV OVO SPOPETIKEG
KOTOOTAGELS & o) ATO TNV L0 Ol YOVEIG WITOPEL Vo UV TPLOS0TOVY GUTH THV TOPEin Kol Tig
TPOoTADEIEC AVTOVOUNONS TOL €PNPOV, dALE avTIBET™S Vo TOV ££0VGLALOVY KOt VoL TOV EAEYYOVV
Kol 1O omovdaldtepo va divouv O Tovg epunveion oe OTL Kol oV KAvEL 1 Aéel,
ATOSVVOAUMVOVTOG Kol 0ToTpocsavatorilovTog tnv mpocnddeia Tov va “otabeil oto modia tov” B)
amd TV GAAN pE TO vo unv divouv kopio onpociot 6TV TOPOLGIN TOL KOl VO GTEKOVTOL
ad1apOopoL Kot HoKpvoi o€ 0Tt Tov cupPaivet kot aichavetat. Avtég 01 V0 KATAGTACELS LTOPOVV
VO OMUIOVPYNCOLY CNUOVTIKG WYOXOAOYIKA TpoPAnpaTe pe POCIKO TOLG TOPAVOUOCTH TNV
amoppYT, TV adtapopio kot v aichnon 0t dev gival avTd OV Ol YOVELG TOL TTEPipEvay, apa

dev &xet ko Aoyo vmoapéne. (Kepevilng, A.2011)
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Av o1 yoveic Aoumdv, dev givar VTOGTNPIKTIKOL OAAG KpaTdve (o 6Taon aroppurtiky] falovtog o€
TPOTN YPOUUN TIG OKES TOVG JVOKOALEG Kot TPOGOOKieg Kot avTIUETOTILOVV TOV TPOPANUOTIGUO
Kot TV avoPAnTkotnta g eenPeiog pe apynTicpd, tOtE PLEYOAMVOLY TNV apvNTIKN aicOnon
TOV £0VTOV, KOl TOVAOVOLV TIG AoyMUES 10EEC TOV pmopel va Katalappfavovy tov épnpo. Ze ot
Vv mepintoon M avtoktovia pmopel va mhpel v popen evog 01e£d6dov, o euyng n onoio
eoavtalel cav amdpacn mpokAnTikn kot yevvaio O épnpog otnv Tpoctadeio vo amouyeL TV
avemapKel Tov vidbel avalopupdvel avtd t0 picko pe 018POPOVS TPOTOVS, TPOKAADVTIOG TOV
Bavato pe otdyo ™V otepvn emPePainon TOV KOVOTAT®OV TOV, TO VO UTOPECEL Vo, EAEYEEL TNV

Lon tov Bétovtag g éva tépua. (Kepeviling, A.2011)

3.2. 0 POAOX THX OIKOI'ENEIAX XTHN E®HBIKH KATAGAIYH

H xotd®lym dev enmpedlel povo tov mhoyovta aArid kot OA0LG 6covg volalovtal Yo avtdv —
NV 01KOYéVELL Kot Tovg @idovg. (Mayo C., 2001, oeA.179)
H xatdOhym €xer meprocdtepec mbovotnteg va epeavicotel e epnfovg mov pmopei: vo
Biovouv évtovo otpeg, va Exovv (noet pio andAela ot {on ToVg, va £xovv (NoEL To
YOPIOUO TOV YOVEMV TOVG, VAL EXOVV O1Apopa TPOPANLOTO LoBNGLOKE 1] CLUTEPIPOPAS
Kot GAla. Emtiong, ot épnpot mov mpoépyovtal amd oukoyEVELES LE 1I6TOPIKO KATAOAYNG
Exouvv avénpévo Kivouvo va v mapovctdoovy Kot ot idtot. Ot yoveig eivar kohd va
Bpiokovtol kovtd otov £e1 o, vo uTopoHv Vo aPovYKPAGTOHV OVTE TOL TOV AYXDVOLV
kot va ta. cu{ntave poli tov. (Tortodylov P. 2015)
[ToAAoi €pnPotl mapovsialovy yuyoroywd mpofAnuata 6mmg Katdbiwyn 1 dyyxoc. Mikdve yo
pavpeg okéyelg Ko omopovavovto . H amopdvoon evdg epnpov, omwg eimope, site givan
avoyKaoTiKY, ite nfeAnuévn amotelel éva picko. [a va umopésovv va mpoidfovv ot yoveig
TETOLEG KATAOTAGELS TPEMEL VAL vt £TOHOL VoL akoVGoVY TNV epnPeia, va aplep®covy ¥pdvo Yo
avtr, S10TL &va £pnPog 0ev LIAGEL oV OEV TOV OKOVV, AV OV divOLV TPOGOYT GTNV TOPOLGI TOV
Kol 6TOVG TPOPANUATIGHOVS TOV. AVTN N GTACT] TOV YOVEWDV EUTEPIEXEL TNV ATOOOYN YLl TNV
omoia 1060 oAl mpoormabel o EépnpPoc. H amodoyn onpaivel va akovcovpe tov €pnpo axdpo Kot
o€ TETO0V €idovg TpoPAnuaticpodc ommg sivar o Oavatog, f n avtoktovia. (Kepevilne A.,

2011)

Xmv ovcio ™MV awtoktovio OAol ot dvBpwmol v €yovv okeptel 0 kabévag pe Tov dkd Tov
tpomo [Mapoéra avtd ot GvBpmmol amoEedyoLV Vo LAGOVY Y10 QVTHV TPOGTOOOVTOG Vo TNV

AmOPVLYOLY ONUOLPYAOVTOS OU®G £vo. cuvaicOnua evoyng kot viponng, tovilovtag v aicOnon
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™G avaSloTNToG Kol OVETAPKEWS mov vimber o épnPfog o omoiog koatalapfdavetor omd

OVTOKTOVIKEG GKEYELC.

AVGTUY®G P TETOWN TOKTIKN HEYAADVEL TOLG LOBOVG Kot TIG Kakég cuviBgteg epmodilovtag Tovg
€PNPOVG VO, LUAGOVY aVOTYTA Y10 TOV YUYIKO TOLG TOVO KOl [LE ALTO TOV TPOTO VAL UTOPEGOVY VL
BonOnbovv. (Kepeviling A., 2011)

INo avtd 10 Adyo ot yoveic mpémel vo givar dimlo tovg Kot vo pmopodv va “apralovv”’ to
unvopato tov ot £pnpot, 6€ TETOEC KATUOTAGELS, APNVOLV 6TO TEPIPAAALOV Tovg. Mnvipata
AEKTIKA OTwG. “EEpm T1 TPEMEL VoL KAVD” “ovTd dev Bal KpaTGEL Y100 TOAD”, 1] GUUTEPLPOPIGTIKA
pnvopato Ommg EAAEYT EVOLAPEPOVTOG 1| 1 AOUOVMOGT], 1| EVOGYOANGT| TOVL UE poayoipla, 1 He
dAla emikivovva avtikeipeva, N 1 TOPATETOUEVT] TPOGKOAANGOT GE LOVGIKESG Kot Tovieg pe Bépa
tov Bavato. Akdpa ot yoveic Tpémetl va TpOoPANUATICTOVY Kol Y10 TNV GUUTEPUPOPA TOVS KO TOV

TpOTo oL TPoceyyilovv to Toudi Tove. (Kepeviling A., 2011

‘Eto1, 0nwg simape moparavm, n avtoktovio Bo propodoe va eival éva 0épa suinmong. To va
HIANGOLY Ol YOVELG Yoo TNV ovToKToviar Mpepo Kot yopic va kdvouv kpitikn Ponbdast otnv
pocéyyon tov gpnPov. Aev pmopel, OT®MG MGTEVOVYV Ol TEPICCOTEPOL Yovelg, i TETOWO
cv{tnon, vo duvapmcet v embopia Tov rov mov BEAEL Vo L TOKTOVIOEL, OVTIOETMG pmopel
Vo TOV 0MGEL TNV gvkaipion vo. ekBECEL TOV Yuylkd TOL TTOVO EVAD GLYYXPOVEOS VO VIMGEL TO
EVOLPEPOV KOL TNV TTAPOVGIO. TOL YOVED UE TETOLO TPOTO MOTE VO HEWWOOOV Ol GKEYELS TNG

avtoktoviag mov to katakivlovv. (Kepeviing A., 2011)

Kat' apybs avtd mpodmobétetl 6t o1 yoveig, Omwg ginape, 0o aAldovv otdon anévavil 6To Tondi
tovg, 0Tt Ba eivon o edKaPpol, o TPocseKTIKOL, B ThyovV va Kpitikdpovv, vo aglohoyovv, vo
EVOYOTOL0VV, Kot VoL dglyvouv 10 “Kadd dpdpo” Tov omoiov TIC TEPIGGOTEPES POPEG OEV UTOPECAY

ovte avtol va akoAovOncovv. (Kepeviing A., 2011)

2uyxpOVOG TPEMEL VO GTALATHCOVY VO DITOTLLOVV TV KATAGTOGCT OV TEPVAEL TO TTadl TOVG,
Ol0TL pe avTd ToV TPOTO vt cav cuveyilovv TV VIOTIUNGN Tov. Mg avTY| TV GTACT UTOPOVV
va eEAEYEOVV av 01 10€EC TNG aVTOKTOVING ivan cuveyns, €v To adi Tovg £xet Ppet TpdTOLS Yo
vo. o meTuyEL (Kot €6® Umaivel TO tVTEPVET) Kal oV EYEL OPIOTEL O XMDPOG KOl O YPOVOC. Xg Eva
debTEPO YPOVO TPEMeL va npepncovy Tov £pnPo, va tov Bondncovv va avoafdrel v Tpaén Tov,
Kot va oevBuvOodv amapaitnto oe Eva edkod. (Kepeviing A., 2011)

Axdpo Kot 6NV TEPINTOOT Katd TV omoic 0 £PNPOg dev OEYETOL VO LUANCEL e KOVEVD, TPETEL
va gmpetvouv. [pémetl ot 16101 va anevBuvBohv e €va g0 deiyvovtag 6Tl T0 TPOPANUA dev
avikel povo otov EpnpPo, aAAd OTL givan Ko O1kd TOLG TPOPANUA, TPAYLE TOV GTNV OLGI

aAnbevet. (Kepevting A., 2011)
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Me avtd 0V TPOTO PUIopoHV Vo Aro@VYOLV TNV GTOYXOTOINoT TOL €PPov cav “appdceTtov” Tov
onuaivel akopa po dikaodoyio yio vo TEpEGEL 6TV TPAEN KOl VL TETVXOLY GOV TPMTO PrpLol

™V amd-evoyomoinon tov pe v onuovpyio evog KMPATOS EUTIGTOCVUVNG KOl TPOGOYNG.
(Kepevting , A., 2011)
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KE®AAAIO 4

4.1. H TIPOAHYH XTHN E®HBIKH AYTOKTONIA

H xotd®lym oty epnPeia pmopel vo avTUETOMIOTEL OMOTEAECUOTIKA, OV Yivel £yKoupa
avTiAnmty. Qot6c0, and £pevves £xel eavel O0TL POVO €vag 6ToLG TEVTE EPNPOVE pe KatabAym
happaver ) Ponbeia mov ypetdletar, KaBDS eEaptdton omd TOVG UEYOAVTEPOVLS VO TO
avtiAneodv Kot vo Tov mapamépyovy kdmov yroo Bondeia. ‘Etot, givor kahd poig ot yoveic
VTOYLOGTOVV OTL TO OO TOVS TAPOVGIALEL GUUTTMOUATO KATAOAIYNG, Vo arevBuvOolv apécmg

oe évav €101ko. (Tomtoodylov, Pavia, 2015)

2Ooppova pe toug gpeuvntég , mepimov ta 9 ota 10 dropo mov avtokTOVOUV £X0LV a1
TEPLOCOTEPEG YLYIKEG acBéveleg , cuvnBmg KatdOAwyn. Mo otatiotikny delyvet 6t to 15% tov
aTOU®V e KatabAyn avtoktovovv. Ot epeuvntég avokdAvyay 4Tl T0 TOGOGTO VTOKTOVIDV TWV
atOU®V OV oKoAovBovV Bepameia yio v katdbiym kopaivetor amd 2-9%. Ta dropa ™G
VYNNG apados Kvddvou NTov oVTé ToL lyav TPOCPUTO VOCAELTEL Y10 ATOTELPO CVTOKTOVIOG.
To dropa ot yopunAoTepn opdda Kivovvov ftav eEmtepikol acbevels. AAAeg pedéteg delyvouv
O0tL T0. dropa mov Ogv akolovBovv Bepameion yio v KatdOAwyn moapovoidlovy peyaldtepo

TO0G06TO AVTOKTOVIAOV amd Ta GTopo Tov akoAovbovy Oepaneio. (Mayo C. 2001. cel. 171)

H xoAbtepn aviyuetdmion tov TpofANUOTOS TG CLTOKTOVIOG TOL TTondtoh Kot Tov epnov givot

n mpoyn. Kdmoeg amd T1g evépysleg moOv UmOPOLV Vo yivouv yuo vo. TpoAngBei 1

OLTOKOTOGTPOPIKT] GLUTEPLPOPA ElvVOaLL:

* H exnmaidevon tov oyoAkod mpocmmiko mave ce Bépata yoywkng vyeiag. H mAnpoedpnon
mhvo o€ ovtd ta Bépata Bo apumvicel Tovg ekTodeLTIKOVS Kot Ba avénocet Tig 0e&10TNTEG

TOVG OV GTNV AVAYVOPIGT KOl TO XEPICUO TOV MO «OVGKOAMV» Lobntov.

* H evduvlpmon Tov eKTodEVTIKOV KOl TOL DTOAOUTOV GYOAKOV TpocmmikoV. H yuyoroykn

oTNPLEN TOV EKTAOEVTIKMV TOV OVTILETOTILOVV KAmTolo TpOPAn L.

* H evaisbnronoinon tov yovéov mave oe Oépata yoywkng vyeiog (e opurieg, muepideg

KAT). (kAipaxa, 2001 )
* H mapoy mAnpopopiadv Yo VIInpecieg YuyIkng vyeiag otoug yovelg Kot Toug padnTéc.

* H katamoAiéunon tov bullying kot ¢ Biag oto xdpo tov oyoreiov.
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* H evioyvon g avtomenoibnong tov podntov. To oyoAeio mpémer va divel 6to mondil
SuVATOTNTO VO OVOKOADWEL TIG OeE10TNTEG TOV, VO KOAMEPYNOEL TO. TOAEVTO, TOL KOl VO

OTOKTNGEL EUTIGTOCVVT| OTIG IKOVOTNTEG TOV.

* H mpomOnomn g emkovoviag kol g cuvausOnpatikng ékepacns. To modid pmopovdv va
EKQPAGOLV TO. cLVOLCONUATA TOVG gite péoa amd KaAMTEYVIKEG dpacTnploTTes (LOVOIKT,
Loypa@ikn KAT) gite péow g cv{Nnong pe to ddokaro N tov kabnynt. H culimon eite
pe 0ha ta moudid poli péca oty taén gite pe kdbe moudi Eeywpiotd, umopel vor 00Ny GEL GE
pa .oyvpn Oetikn oxéon peta&d TOV TudldV Kot ToL eKTatdgvTikoV. (KAipaka, 2001 )

2oppove pe to Xvppfooio g Evpomng, éva axoun mpoinmiikd pETpo mov umopel vo

epapuootel eivor - evnuépoon tov epnPov oxetikd pe v ovtoktovia. O 6KomdG TOL

TPOYPALLOTOS  evnuépoong TtV  epnPov  dev  eglvar  pOVO  va  TOPOTPUVEL  TOVLG

AVTOKATAGTPOPKOVS eprfovg va avalntmoovv PBonbeia, aAld Kot vo evocONTONOWGEL TOVG

(IAOVG KOl TOVG GLUHAONTESG TOVG,.

Ot épnPot eumoTevoOVTOL EVKOAOTEPA TOVG GULVOUNAMKOLG TOVG TOPE TOLG EVNAIKOLG. Xg

TEPIMTOON OV GKEPTOVTOAL VO, CVTOKTOVIIGOLV &ivat TOOVATEPO VAL ATOKOADWYOLV TIC CKEYELG

TOVG 6TOVG PIAOVG 1 TOVG GVUUAONTES TOVG TaPA GTOVG YOVelg 1 Tovg kKabnyntés. Qotdco, o

TEPLGGATEPO TTOOLE OEV OMOKAAVTTTOVV GTOVS YOVELG 1] TOVG EKTOOEVTIKOVS OTL £vOG PIAOG TOVG

OKEPTETAL VO OVTOKTOVNOEL. Mmopel va un B€Aovv va TpoddcovV TV EUTIGTOGVUVY] TOV, Vo

VTOTIHOVV TOV KIVOLVO KOl VO TIGTELOVY OTL OEV TPOKELTAL VO TO KAVEL 1] VO pofovvtal OTL Ot

eviAkot dev Ba katoddfovv kot dev Oo pmopécouvv va fondncovv. (Kiipoka, 2001 )

Mé£o® 0V TPOYPAUUATOS EVIUEPWOGTNG SIVETAL GTOVG EPTPOLG 1 dvvaToTNTA!

U No kotavonoovv OTL 1 ovToKTOvio Ogv &ivar o «npoikn» mpdén ovte o
«PLGLOAOYIKN» AVTIOPACT] GTIC OLGKOALES TG LNG, AL Eva TPOPANLO OV popel va

OVTIULETWOTIOT el.

U Na pdBovv mdg va avayvopilovv ta mpogwdomomTikd onpddle mov Jdivel 610

ePPAALOV TOL £voc AVOPOTOG TOV GKOTEVEL VO VTOKTOVIGEL

U Na pdbovv g mpémel vo avtidpdoovy Kot Tov Umopovv vo amevBuvOodv av

xpewaTovy Pondeta ot id101 1 KATO10g Pilog 1 GuYyevic Tovs. (Khipaka, 2001 )
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4.2. H OEPAIIEIA XTHN E®HBIKH AYTOKTONIA

H avayvopion tov avtokatacstpopikov acOevr| Paciletor otn Aqyn evog KaAov 1otopikov. [a
va yivel 1 Ayn Tov 10TOPIKOV, 0 YoTpds Kl 0 acBevig mpémel va Ppickovion 67 Evav NGLYO
XDpo, 6mov 0 acbevig Ba pumopel va MANGEL EUTIGTEVLTIKG Y10 TPOCOTIKG TOL Bépata. (0010,

YwTpoi, ovtokTovia , Khipaka, 2003)

O yatpdg Bo aviinoel mAnpoeopiec 1060 amd TN AEKTIKY] 000 Kol Omd TNV eEMAEKTIKN
emowvovia pe tov achevn. Znuadie 6mwg 1 emPpddvvon otnv kivnon N TtV ouAia, 1M
YOYOKIVNTIKN avnovyio, 1 TAPAUEANGN TS TPOCMOTIKNG VYIEWVNG, N AmOPLYN TG PAEUUATIKNG
EMOPNG, TO QYOG K.0O., UTOpel Vo LITOINA®VOLY TNV VIPEN KATAOAYNG, GAANG YVYIKNG VOGOV 1)

TpOHEGN G AV TOKOTAGTPOPTS. (001 Y0C, YraTpoi, avtokTovia , Kihipaka, 2003)

Ot aoBeveic mov £yovv peyorntepec mOavOTNTEC Vo, YIVOLY OV TOKOTOGTPOPIKOL Eivol;

* 01 TACYOVTEG OO YVUYIKN VOGO

* 01 Thoyovteg 0md coPapn COUATIKY VOGO

* o1 ao0eveig e aTOIKO 1] OTKOYEVELOKO 1GTOPIKO OTOKTOVING

* o1 a60geveig pe 16TOPIKO AAKOOMGHOD 1 XPNIONG OVCIDV

* o1 acbeveig mov Pimoov o ONUOVTIKY am®AELW, (). O1GAVON HOC CNUOVTIIKAG OXEONG

Bdvato oikeiov TPOGHOTOV)

* o1 aoBeveic mov {ovv udvol, yopic vwooTPIKTiKd diktvo. (0dNydS, YaTpoi, owtoKToVio

KAipaka, 2003)

Enionc onolocdnmote gppavilel £vo N TeplocdOTEPO. 0O TO TAPOUKAT®:

* ATOGLPGT, ATOUOVOCT)
* AVGKOALD GTIC GYECELG LLE TNV OIKOYEVELN KOl TOLG OIAovg
* ATOAEL0 EVOLAPEPOVTOG Y1t OPAGTNPLOTNTEG TOV TPLV TOV ELYOUPLGTOVCAV

o AMayn ot ovumepipopd (amatstodo&ia, evepebiotdétra, anddeio 1| omoladnmote EAPVIKY

OAAOYT] OTT) GUUTEPLPOPA)

*'Evtovn OAlyn, évtovn avnovyia 1 Toviko
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* Enavorapfoavopevn avoeopd oto Bdvoto 1 v avtoktovio

* AAayn otig ouviBeleg H1aTPOPNG 1 LTTVOL

* AtoOnpata evoyng, vipomng, ava&lottog

* Zagvikn embopia vo toktonomBodv tpocwnikég vrodéselg (.. ypoyipo dtabnkng) (0d1yoc

ywtpoi, avtoktovia , khipaka, 2003

A&iler va onueiwbet 6T akdpo K1 av 0 acBevig dev givol 0VTOKTOVIKOG, TO TAPOTAVED GNUAdLOL
umopel va onuoivouv 0Tt TACYKEL AmO KATOL YUYIKN VOGO, mov ypeldletonr Olepevvnon Kot
AVTIPETOTION. X KGOe mepintmon, kadd eivon va mopanepedei o yoyiatpo. (061yoc, yiatpoi,

avToKTOVio, KAipaka, 2003)

Edv kdmowo ond avtd to onuadia eivar mapovia, o yuurpoc Bo diepevvhoet v mhavotnta
Omapéng avtoktovikoD 1000V, Av 0 acBevig oKEPTETAL Vo KAVEL KOKO GTOV €00TO TOV, O
ywTpog Bo exkTiuNoel T cofapoTnTo ToL WEAGHOD Kol TOV Kivouvo mov dlatpéyel kot Ha Tov
napomépyel og yoylotpo. [ va extiunoet tov kivovvo, o yatpds Ba Bécel otov acbevn| dueceg
Kol CLYKEKPIUEVES epwtnoels. Efvol kadd ot epwtoelg va yivouv pe evacincio ko tpocoyn,
610 TAOiG10 NG ov{nTnong, Kot aeov £xel onuovpyndel o oxéon epmotochvng mov o
emupéYel 6Tov actevi va «avolyTel» Kol vo LIANGEL GTO Y10TPd Y10 TPOCHOTIKG Tov Bépata.

(00nyog, YwaTpoi, avtoktovia, Khipaka, 2003)

Eivar onpaviikd va viobel o acBevng 6t tov Kotarafaivovv kot tov vrootnpilovy kot Oyt 0Tt
oV avakpivouv 1 Tov KatnyopoLv. I va yivel avtd, o yotpog mpEmeL vo aplepmGEL YpOVO GTOV

acBevi], aKOUA KL OV DITAPYEL POPTOG EPYACING KO TTIEST YPOVOV.

2NV opyn TS ouiTnone £ival Kol vo aro@UYEL TIC KAEIGTOV TOUTOV £PMTIGEIC KOl VO,

KOVEL TTL0 OVOLYTEC EPMOTNGELS, OTTMC:

* Mov divete v eviOmmon 0Tt £i6TE TOAD TEGUEVOC.
[Mwg Ba propovca va cag fondnocw;
* Oaiveote otevoympnUévos. Oa BELaTE v pLov Teite TEPIGGATEPQ;

Orav 0 acBevig apyilet va avolyetot Kot vo LA Yo To GLVALGHNUATA TOV, 0 YTpOg UTOPEL Va

0éo¢el GuesES EPMOTNOELS Y10 VO EKTIUNGEL TOV KIVOLVO.

Hopadsiynoto EpOTNGEMV TOV UTOPEL VU KAVEL 0 YI0TPOC Eivor:

* Nwwbete 611 dev pmopeite va aviipetonioete v kadnuepvotnta.

* Nwwbete 61 Lon elvon éva Bapog;
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Xe mepinmtwon mov 0 acBevi|g amaVTINGCEL KATAQOTIKG, B0 aKOAOVONGOLV MO GLYKEKPUUEVES

EPMOTNOELS:

* YkeptnKate ToTE OTL B Ty TpoTOTEPO VO U LOVGATE;

* YKEPTNKATE TOTE VO KAVETE KOKO GTOV £0LTO GOG;

* TkepmKate ToTé va Parete Téhog ot (o oag; (0dnydg, yiotpoi, avtoktovia. , KAipoaka, 2003)

\Av 0 a60evic amokaAdYEL OTL KAVEL OKEWYELS VTOKATAGTPOPNS, 0 YioTpds Oa Tpoomabncel vo
eEakpIPOOEL OV LITAPYEL ATOUIKO N OIKOYEVEINKO 1GTOPIKO YLYIKNG VOGOV, XPTONS OLGLOV Kol
OVTOKOTAGTPOPIKNG CLUUTEPIPOPAS. L& MEPITTMOON TOL EYEL TPOOTAONGEL V' AVTOKTOVIGEL GTO

TapeABOV 0 kKivduvog va To emtyelpnoet Eavd avEavet.

To epotrote mov tpinel vo oanavindovv cival:

*'Exet amomepabel va avtoktovioel 6to mopeAfov;

* Av vat, pe oo TpOTo; Xpeldotnke VoonAeia LETE TNV amdmepa

* [l 1010 AOYO £KAVE TNV TPOTYOVUEVT OTOTELPQL,

* [la mowo Adyo B€lel va avtoktovioel Topa. Elval o 1010 mov Tov 001 ynce otnv mTponyovuevn
amomEPQ,

* NioBetl anelmiopévog, afondntog 1 Bopopévog;

* ‘Exel ypayet kdmolo onpeiopo avtoktoviog, Av vat, Tt tepthappavel avtd; (odnyods, yorpot,

avtoktovia , KAipaka, 2003)

O ywtpdc Ba mpoomadnoel vo SOMGTAOGEL OV LIAPYOLY KATO0L AOYol oV gUmodilovv TOoV
acBevi] va TPAYUATOTOMGEL TV AmOTEPA, Kol B evioyvoel avtovg toug Adyovs. Emiong, Oa
EKTIUNGEL TN 60PapOTNTO TOV OVTOKTOVIKOD 10€0.6H0V. [ va To Kavel avtd mpémet va pabet av

VILAPYEL GLYKEKPIUEVO GYEO10 OLTOKTOVIOG, KAOMDG Kot TOGO KOAL opyaveopévo glval To GYE010.

[Mopodeiyuoto EpOTNCEMV TOL UTOPEL Va KAVEL eival:

*'Exete oxe@tel pe moto tpdmo Oa avTOKTOVIGETE;

*'Exete oxe@tel mote ko mov Oo 10 KAVETE;

*'Exete 610 omitt OmAa, yamo 1| GALe péca

Ot amovioelg Tov aclevohs pmopel vo KIvnTomomcovuy GuvalGHNUOTIKG TO YoTpod KOl Vo
npokarécovv ™ OAlyn 1 T0 POPo Tov. Elvarl onpovtikd vo Slatnpnioetl Ty Yoxpopio Tov Kot vo

un eavei tpopoypévog 1 cokapiopévos. To kaAdTEpO OV pmopel vo Kével givarl vo akovoEL

TPOGEKTIKA TOV 060V ywpig va vrotind Ta Tpofinuata tov avrpetorilel. H katavonon ko n
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amodoyn €lval 0 AoPAAEGTEPOG TPOTOG YO VA KEPOIGEL TNV EUTLGTOGVVY TOV. (00MYOS, YaTpOi,

avtoktovia , KAipaka, 2003)

Av 0 acBeviig apvnBel 0Tl KAvEL CKEYELS AVTOKATAGTPOPNG 0LTO dg onuaivel amapaitnta Ot
ovtog oev Tig kdvel Ot acBeveic pe coPapd LTOKTOVIKO 10€AGUO TOAAEG POPES OPVOVVTAL VO, TO

napadeytovv. (00NYO¢, yiatpoi, avtoktovia, , KAipaka, 2003)

Av Y10 001001 0TE AOYO 0 Y1TPAS OEV €ival Giyovpog yia Tov Kivouvo mov dlatpéyel 0 achevic,
TPEMEL VO TOV TOPOTERYEL OUEcwg o€ yoylatpo. TToArol yiatpol yopmyodv ayyoAvtikd 1
avtikoToaOMmTiKd eappaka oe acleveig pe ayyoon N katabntikd copntodpata. Qotdco, eival
TPOTILOTEPO OVTA TA PAPHAKO VO YopnyoOVTol HOVO omd TOLG WYuYATPOLS, 7oL eivat
e€eOIKEVEVOL OTN S1AYVEOON KoL TNV OVIILETOMTION TG YUYIKNG vosov. Ewdwd to ayyorivtikd
TPEMEL VO AmOPEVYOVTOL AOY® TV €010TIKOV TOVg 1B10THTOV. (001Y0G, YloTpoi, avtokTovia ,

KAipaka, 2003)

4.3. NOXHAEYTIKH ®PONTIAA AXOENOYX ME TAXEIZ AYTOKTONIAX

Ot xatatovikol acBevelg sivon emppeneilg otig avtoktovieg, Yo avtd kot givar oAy Pacikd o
VOonAevTg va gfvol KatdAANAa E101KEVUEVOC, MGTE Vo Uopel va dtakpiver Tig aAloyég dtibeong
tov acBevovg. Ot acbBevelg ocvvnBwg mapovslalovy 1o TPMOTO GUUTTMOUATO CLTOKTOVIOG
ocv(ntovtag yoo Tov Bavarto, 1 kpOPovtag Odpopa avrtikeipevo pe ta omoio oyedidlovv va
KGvouv TNV OmOmEPA, T.Y. KOTOWO KOUUATL YOOoAl. Ymapyovv OpmG Kot dAlot mov kpOPovv
TPOCEKTIKA TIG CKEWELG TOVG KoL €AV LAMOTA ELaV KAVEL TPONYOLUEVAG ATOTEPO. Kot GOONKAY,
TOpO €lvol mEPIOCOTEPO TPOGEKTIKOL Kol Tpoomafodv va EeyeAAGouV €XOVIag YOPOVUEVO

TOPOVCLACTIKG, Aappdvovioc nepiocdtepn tpoen KTA. (Mavvorodriov. Xp. A. 2000. cel. 192)

Otav 0 voonievtg Kataldpet 0Tt 0 ac0evig £xEl TAGEIS AVTOKTOVIOG TPETEL VO, EVILEPDTEL OANL
To. LEAN TG voonAevtikng opdoas. O acBevig pe Tig Tdoelg autég £xel avaykn omd dwitepn
cuvausOnuatiky Pondeto ko katavomon. [pémet va tov divete m gukopio vor GUUUETEXEL GE
dpactnproeg mov Ba Tov gvyapiotovy. Xpeldletar oTeEVH TOPaKoAOVONoT HEYPL Vo TopEADEL
avt N katdotaor. H mapakorovOnon ouwg pénet va yivetor pe mpocoyn yati, av o achevig
T0 avtiAneBet, eivon dvvatdv va emélBel 1o avtibeto amotéhespa. Eivar mold dvoxoro va PBpebei
TPOTOG HEGH 6 £va VOGOoKoUElo, ®aTe 0 acBevig va mapakolovbeitor otevd, va givat ac@aAng,
AL Kot va, umv tov otepnBel 1 elevbepia Tov. e mepintmon mov 1 amdmEpa yivel, Topd TV
O poomdHelor TOV VOGNAELTOV KOl TOL AOITOL TPOGMOTIKOD O VOGNAEVTIG KOl TO TPOGMOTIKO

dev Oa Tpémet va ausOavetan evoyn. P(Iavvomovrov. Xp. A. 2000. cel. 192-193)
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4.4. OEPAIIEIA THX MANIAY KAI THX KATAGAIYHX

e Movio .
Meilova npepioticd
Hlextpoook (oe 010510 gufpovinciog)
Alata MBiov™ yopnyovvtat kot Yo TpoeOAAEN 0d VEQ VITOTPOT.

e Kotd0wn .

AvtikataOMmTikd edappoke, tpikukiikd 1 ovactoreic g MAO.

HAektpoook: divel KOG Kot Yp1iyopa OMOTEAEGLOTOL.

Yroompwtikny yoyobepaneia: Bonddet apketd.(IMavvorodrov. Xp. A. 2000. cel. 198-
199)

4.5. 0 POAOX TOY NOXHAEYTH

Av gpomBovv va kabopicovv to poAo TOL Voo AevToD, Ol TEPIoTOTEPOL AvBpwmotl Ha
AmOVINGOLV «TepuToteiTol TOVg acbeveic», «ppovtilel tovg acbeveig», 1 Katl mapopoto. Ot
opopol etvan Pacikd cmatol, aAld £xovv téom va Tovilovv tov madnTkd poro Tov acsbevoig. O
acBevic avtipeTomileTon Gov KATOL0C OV O&YETAl PpovTidn, mepuroinom kot OBepancio yopic
Kapio Tpoomwdheio amd HEPOLS TOV- TO POVO TTOL KAveEL elval va akolovbel Tig 0onyieg, ywpic va
T1g ov{ntd.. H o0yyxpovn yoylatpikn voonievtikny divel Epeacn oty wéa 6Tt 0o acbevng mailet
éva evepyod polo otn Bepameio, mov pmopel mTPOyUATIKA Vo KaBLGTEPNOEL, OV O VOOTAELTNG

avénoet to Pabud e&dptnomng tov acbevoig. (IMavvorodrov. Xp. A. 2000. ceh. 75)
Mmnopovpe vo VIoYpapPIGOVHE To TPOGHVTA TOV TPEMEL VAL £XEL O VOCTAELTIG TPOKELLEVOL VoL
avtamokpdei 6t cOyypovn avtiinyn g Yoylorpikng NoonAevTikng: to TpocOVIO OVTH TPETEL
va PBacilovtonr o po cwot) Beopntikny yvoon, ov 0&lovpe va avamtvoyfodv kot va
yxpNoonomBoidv e TAnpn emituyio.
Ot topeig Tov £pyov Tov VOoAELTOL OTToV Hal POAVOVV TOL TPOGOVTA TOV ElvaLl:

1 Tlapoatpnon

2 Tpbdmor voonieiog
3 Yuyobepameio
4

®povrida kot Tpootacio Tov acbevodc (Iavvomoviov. Xp. A. 2000. oer. 75)
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4.5.1 Hapatipnon (rapaxorovOnon)

‘Evag and tovg A0youg mov emPBAAAOLY TV E1G0YOYN TOV 0GOEVOV OTIS YOXLOTPIKEG KAVIKES
elvar 1 «apoakorovdnon». O voonlevtg, Tov gival KOVTA TOVG TOV TEPIGGHTEPO XPOVO, £ival O
o KOTAAANAOG YU avtd 10 €pyo. ' va to KAvel cwoTd, mPémel vo, KataldPel To AOYO NG
TopakoAoVON oG - TapaTPNoNG, Vo EEPEL TL Vo TPOGEEEL, va T avayvopilet, OTav To O, Kot vol
elvar og B€om va Kataypaeet Tig TopatnpNoElg Tov pHe akpifela kol emotnuovikdétra. Ot Adyot

Y10l TOLG OTTOI0VG YiveTaL 1] TAPATHPNOT TV 0cOeV®OY cuvoyiloviotl 6Tovg eENG:
1. EmiPepaionon evociEemv kot copntopdtov, Yo vo yivel 1 01dyvaoon.

2. Inueioon g Bertioong 1 ¢ xepotépevong tov acbevovg and 1 Bepameio, KOOGS Kot

TOV TOPEVEPYEIDV TOV POPUAK®OV 1) TV LETOPOADY 6TO TEPPAALOV TOV.
3. AvtiAnyn kdBe véag copatikng 1 Yoyikng acBévelag mov epeaviletat.

4. Avayvapion COUTTOUATOV TOV CNUAIVOLV OTL 1| GLUTEPLPOPE ToL acBevovg Ba givar

{owg emikivouvn Yo ToV €0VTO TOL 1 Y10 TOVG GAAOVG.

5. Extiumon tov mopaydéviov ekeivov oty mpocomikoTnte Tov 0cfevovg mov Oa

Bononoovv otn Bepancio Tov. (Mavvorodrov. Xp. A. 2000. ce). 76)
H a&ia tov voonievt| o¢ mapatnpntn, e€optdror 1660 and v eKmaidcvon tov, 660 Kol omd
™mv Epeutn wovotnta tov. ['ati pe v exmaidgvon tov Ba eBdoel oto onueio va avoyvopiletl
TIG avenaicOnteg aAlayég cvoumepLpopds, mov Ogiyvouv 1Waitepes Yuxkés Kotaotdoels. Na
Bupicovpe OUMC OTL, 0 GYEOT LLE TNV TOPATHPNGT, VILAPYOVV TaL EENG YVO LKA
«Avayvopilooue povo gkeivo, mov yvopilovpe».
«BAémovpe povo ekeivo, mov BELovLE v SOV UED.

O voonievtg Ba Kavel o axpiPeig Kot TOAVTYLES TOPATNPNOELS, OV EXEL IKOVOTOUTIKES
BempnTiKég YVOOELS, 0AAG Kol oV Ol TnPEl TN SLAVOLHL TOV OVETPEONGTY] CYETIKA LLE TN O1dyvmon
T0v acBevodg. Aapopetikd Ba €xel acvvaicOnta tnv téorm vo Tovicel T evdeielg mov
Taptdlovy pe TN yvoun mov elxe mpo- oynuaticst, eved Bo mapoafrénel teleiog exelveg, mov dgv
tapralovv. Ikavdg mapatnpng eivon exeivog mov pmopet va Eexympioel TIg ONUAVTIKEG TAEVPES
™G OLUTEPLUPOPAS, €ite CLUPE®VOVV €glte avTipackovy pe TNV vrobetikn odyvoon. Ot
mapatnpnioelg Exovv ol pdvo av to amoteAécuOTA UTopovV vo. 60000V GE OTOlOVONTOTE

evolapépetan yio T Bepameio tov aobevovg. (Mavvorodrov. Xp. A. 2000. cel. 76-77)

Otav onueldvel 1 0tav ovOEEPEL TIG TOPATNPNOELS TOL O VOGTAELTNG, TPEMEL VO TPOGEYEL VA
Eexmpiletl Tig mapatnpnoelg Tov and ta cuunepdouato tov Pydlel ond avTéG* TOAD GuYVA T.Y. O
voonievtg Ypaoetl 6to PiPAio avapop®dv Tov «o K. X €xel MOAAES mapatcOoelc», yiati tpocele

0Tl OE OPKETEG TEPUTTAGELS O K. X YEAOVGE ywpig pavepn autio. Mmopel T0 GUUTEPAGLA TOVL VOl
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elval co1d, OPMG VILAPYOLY Kot GAAEG mBavEG eENyNoels, to cvumépacua Oa Enpeme va Pyet
puovo KaT® omd T0 PO GAA®V TAELP®OV TNG GLUTEPLPOPAS TOL. O VOO AELTNG Tpémel ThvTo Vo
OTUEIDVEL TN GLUTEPLPOPA Kol Ol amA®g povo v eEnynon ™c. (IMoavvomoviov. Xp. A. 2000.
oel.77)

‘Eva Ao cuyvo AaBog otnv avagpopd elval 1 xpron pog e01kNg yAdooog. Optopéveg AEEelg Kot
QPAGELS OTNV YuYLATPIKY £xovv o akpPog Kabopiopévn Evvola kot Kapio GAAn, 1 £xovv po
€101KN €VVOl0. GTNV YOUXLOTPIKNY 7OV €ival S1POPETIKN amd TNV £vvold TOvg otV Kadnuepvi
YAOooo. Avtég ot AEEELS TTpémeL va xpNoLoTotovvTal, Lovo av 0 voonievtig eivan BéPatog yia
mv évvolo Tovg. Eivonl mpotipdtepo vor mepypapovtol ol TapoTnpnoEl otnv Kafnuepvn
YAOGGA, Topd vo ypnotporotovvtal AEEelg mov dev elval cwotég. [ati n AavBaouévn ypnon
AéEewv, Oyt povo delyvet dyvoua, aAld pumopel Kot va mpokarésel cuyyvon. H katdotaon gival
akoun yewpoTeP, 6TAV N €WK OVTH YAd®Go ypdpetan pe opBoypapikd Adon. (IMovvomoviov.
Xp. A. 2000. cer.77)

o va cvvoyicovpe, o voonievtng mpémetl va EEpet TL va TPocEel, dev mpénetl va KAetvel ta
ATl TOV GE TOPOTNPNGELS TOL dgV TOPldlovv, Tov VOUILeL 0Tl 0V £0VV OYEOT Kol TPEMEL VAL

ONUEIDVEL TIG TOPOTNPNOELS TOV o€ amAn YAdooa. (Tavvomoviov. Xp. A. 2000. 6e).78)

4.5.2Tpoémor voonieiog

Katd ™ 01dpketa g vanpesiog Tov 0 VOONAELTNG TPEMEL VL EKTEAEGEL OPICUEVES EPYAGIEG TOV
aQOpPOVV oTN EPOVTIda TOoL aoHevols, Kol UTOPOVV Vo EKTEIVOVIOL OO TNV £PELVO KOl TN
Bepaneio g acBévelog pHéypt Kot TV TakTomoincn Tov Baikdpov. O voonAevtng npénet mévto va
Bopdror 0Tt P TeYVIKY, Tov givar cuvnBicpévn Y autdv, pmopel va eivor pio Lovadikn Kot
avnovyntiky eunepia yo tov acbevi). Ilpénet va BounBet tn dwn Tov avnovyia kot tov eoPo
tov, Otav e€etéhece OLTN TNV €Pyacia Yy mPpOTN QOpd, Kot va okKe@tel mOco yepdtepa
awsOaverar to «0opa». (Mavvorodrov. Xp. A. 2000. celr.78)

To mpdTO Pt Tov voonAevt gival va e€nynoetl otov acbevi 1o Adyo ylo Tov omoio yivetal
avt M gpyacio kol tov Tpoémo mov Ba yivel. O acBevig, mov kataloPaiver Tt Ba yiver kot yoti,
éxel meplocldtepeg mbovotnteg va ovvepyacBel. H e&fynon mpémer va toupdler otnv
TPOSOTKOTNTA TOL 060evovg. Na un piddetl o’ vyniov 6Tov acHevi) Kot vo pn YpNoLUOTolEl
akataAafioTikovg texvikovg opove. (IMavvomoviov. Xp. A. 2000. c€).78)

211G HEPEG OGS, XOpT OTNV TNAEOPACT] KOl TO padtOQm®VO, 0 KOGUOS YVmPIlel apkeTd Tpdypota
YO TV WTPIKT KOl LE U0 KOAT ETKOVAOVIO LWITOPEL VO KOTAVONGEL OPKETA KA 00T oL OEAEL

va tov e&nynoet o voonievtng. Tavtdypova OUmG, 0 VOONAELTNG Vo U YeAaotel amd
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(QOVOUEVIKT KOTOvVONoN Tov 0c0evois, yiotl pumopel va BEAEL va kpOyeL TV Gyvold Tov Kot vo
un ogi&et 0TL dev KatdAafe. Ag TOV pOTNGEL VO TOV TTEL E OIKA TOV A0V T KatdAafe Kot vo Tov

evBappovel va kavel epotioelc. (IMoavvomoviov. Xp. A. 2000. oer.78)

Na givor etikpvng pe tov acBevi). TToAré teyvikég etvan odvvnpéc yio tov acBevi. IV avtd
TPEMEL, 0 VOGNAEVTNG, VO €100TTOMCEL TOV 060evn], dtav POAGEL 0T PAGN TOV 1GMOC TOVEGEL Ko
va vrooyebel 6t Ba mpoomabncel va tov Kavel va movécel 660 to duvatdv Aryotepo. Eivoun
€vBHVN ToL VooNnAEVTOL Vo emdeiet TV de&loteyvia ToL YPeLALeETOL Y10 VAL KPOTHGEL TO AOYO TTOV
éowoe. H owPePaimon 611 «de o movéoew, av akoAovdnbel and évtovo mdvo, mpokarel otov
acBevi) éva aiocOnua dvomiotiog, pe amotélecpa va @oPdtal meplocoTEPO, oM var un yivel
OULVEPYAGIUOG KOL 1] AVTIGTAGT TOV aVTH Vo KAVEL TO £pyo aKOuN 7o 0dvuvnpo. (Iavvomovrov.

Xp. A. 2000. ce).78-79)

[No va givor 0modoTikdg 0 VOSNAELTNG TPEMEL VO KOTAAAPEL TO GKOTO TOV TPOTOV EVEPYELNG KOl
10 AOY0 oV yiveton o KABe Prjna. Na Bvpdton 6tL Kabe TpdmOg evEpYeELag £xEL Yo TOV acOev
éva vonua kot Oti, pe tov TPOMO eVEPYELNS aVTOV, OIVETOL GTO VOONAELTN M €vkoupio va
onuovpynoet o MK oyxéon pe tov acfevr]. H katdAAnAn eKueTAALELGT VTG TNG EVKALPING
amd to voonAevtn umopel va €xer peydAn Oepomevtikny aia, evd, 10 avtibeto pmopel va

amopoKpOVEL Yo, TévTo, Tov acevn amo avtdv. ([Mavvormoviov. Xp. A. 2000. oer.79)

4.5.3.¥vyo0epancia

H onuepvn tdon ivan va toviCetor ovtn 1 mAevpd Tov VOGNAELTIKOD pOLOL GE BAPOG OA®Y TV
dAlwv. H Baon g Beopiog etvor modd amin. O kdbe avOpwmog ochBavetor Ty avaykn Lo
OTEVIG KOl KOVOTOMTIKNG oxéong pe évav dAlo dvBpomo. Mepwd dtopa Opmc, AdYy® ToOV
EUTEPIOV TOVG amd TNV TPAOTN TEPLdo ¢ LoNg Tovg, dvskoAevovTon TOAD 1 advvatohv vo
oynuoticovv téroleg oyécelc. AAAot ydvouv v wKavoétnTo ovt, AOY® ocOévelng 1
TpovHaTIoHoV. AAAG yopig avtég Tig oxéoels givatl 0Vokohlo va eakoAovBohv va dpovv pe Eva
QULGOAOYIKO TPOTO HEGO GTNV KOWMVI, LE OTOTEAECUO OVTA TO. GTOUO VO UMV Umopoldv v

@VOyovv amd to voookoueio 1, av eOyovv, va mabaivovv ypnyopa VELPIKO KAOVICUO Kol Vol

yopilovv micw. (Mavvorovrov. Xp. A. 2000. cel.79)

Mo va padet o acBevig g va dNUoVPYNGEL TETOEG GYECELS, TPEMEL Vo, TOV 000l 1 gvkoupia YU
avt Vv eumepia kot vo evBappuvlel ce avtd. Avtdg eivar o OBepamevtikKog pOAOG TOL
voonievty. [loAlol voonlevtég tov ektehovV 00MyoLEVOL atd TO £VOTIKTO TOLG. Mepikol to

KATAPEPVOLV KOAQ, GAAOL TOAD doynuo OAot umopovv vo yivouv kaAlitepot, av pdbovv vo
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Katalofaivouv T eH6T TOV EVOTIKTIMOMV TPAEEDY TOVS, MOTE VO AVOTTOEOVY VTEG TTOV givarl

YPNOUES Kot Vo, amo@OyovV Tig GAAeS. (IMavvomoviov. Xp. A. 2000. 6e)r.79)

4.5.4.®povtida Kol TPOGTAGIO TOV 060EVOVG

Eveo o xnoepoventikdg poOrAOC TOL VOONAELTOV EANTTMOVETOL oTOfEPd, VTAPYOLV aKOUN
TEPWTAOGELS TOL Ol acbeveig mpémel va peivovv 6to vocsokopeio, mapd tn BEANoN tovg, yo
0K TOLG TNV AcPOAEl KOl Yoo TNV ooedaiewn g kowoviag. I[ToAlol tétoror acBeveic
KPOTOUVTOL TUTIKE oTa vocokopeioo facel Tov vopov, oAl cuyva évag acBevhg, mov &yet
gloayBel yopic Toug TOTOVG, amoPacilel va EUYeL Tapd TV WTPKN cVUPOVAN. Ot voonAevTég
elval cuvNB®G TPOETOHAGUEVOL VO TAPOLV TO. LETPO, TOV ATTOUTOVVTAL, Y10 VO KPOTHGOVV Evay
actevi] mov aKoAovBel TV TVTIKT 000 €16AYMYNG, AALL £XOVV TNV TAGN VO TIGTELOLV OTL OEV
UopovVv vo. Kavovv Timota, Yo Tov aofevi mov £xel eloaydei pe ) Bio.(lavvomodriov. Xp. A.

2000. o¢1.80)

& aVTEG TIG TEPIMTMOGELS 00MYOG TOV VOGAELTH TTPEMEL VO VL TO GLUPEPOV TOV AcHEVOVG. Av
0 VOGNAELTNG Kpivel OTL 0 0cBevig umopel va 6KOTMOEL, Vo Tpavpaticet 1 va BAdyet kbdmotov, av
Byer and 10 voooxoueio, £xel kabnkov va Tov KpATNGCEL, UEXPLG OTOV TOV Ol O YTPOS Kol
amopacioetl Tt Tpénel va. yivel. [ToAAEC popég apkel 0 VOOTAELTNG VAL TOV TTEL OTL OO gvYEVELD
TPEMEL VO TEPLUEVEL VAL O€L TO Y1TPd. Av 1 anTd Ogv TETVYEL, O TPEMEL O VOOAELTHG VOl Hetvel
pali tov N akopa va Tov KAEWADGEL 67 v d®UATIo PEXPL va €A0eL 0 yloTpos. Avtd to pétpa
AapPavovtal povo av o acBevig eival TpayuaTikog Kivouvog yio Tov €00TO TOL KOt Y10, TOVG
dAhovc. Av 0 voonievtig agnoel t€toovg acleveig vo @hyovv, ympig vo Tovg €Umodicet,

napafaivel To kabnkov Tov. (lMavvorodrov. Xp. A. 2000. ceAr.80)

Me Aydtepo Opapatikovg TPOTOVS 0 VOOAELTNG £XEL EMIONG VO PPOVTICEL Kol TOVG acBevelg,
mov dgv etvan og B€om va ppovticovv amdAvta Tov €0VTO TOVG. Kot evd mpémet va yiveton kdbe
mpoonabeio va evBappivetol o acBevig va @povtilel 660 pmopel Tov £0VTO TOV, VITAPYOVY POPEG

nov ypetdleton ek Pondea. (Mavvomoviov. Xp. A. 2000. oer.80)

4.6. O NOXHAEYTHZX KAI OI OEPAIIEYTIKOI POAOI TOY

Mo ot TIG O EVOPEPOVGES TAEVPES TNG EPYUGING TOL VOGNAELTOD WYLYIKNG vYyeiog tvar N
dvvotdtnTa va aoyoAndel pe o mowida BepamevTikdv poOA®V Taipvovtag HEPOG GTN PPOVTIOn
Tov 0acfevodg. O voonlevtig €KTANP®VEL TO POAO TOL OMNUOLPYOV €VOG BepamevTcon

nepPdAlovtog, dtav divel 6tovg acbeveic svkapieg v SOKIUAGOVY TNV AOd0Y| TOVG GTIG
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KOWoViKEG Tov oxéoelg, Otav Ponbdel t0 ATopo Vo TPOYPOUUOTIGEL Kol Vo Tapel LEPOG GE
OpacTNPOTNTEG KOl  YOXAYOYIKEG EKONAMGES TOL VOCOKOUEIOL Kol TOL  TUMUATOG.

(TMavvomovrov. Xp. A. 2000. cer.93)

O voonievtig emPdrietor va avarapel tov poAo Tov GuUPBoVAOV, GTNV TEPITTM®ON TOL O
acBevic ypetdletal KATOOV Vo OKOVGEL LE KOTavONnon Kol coumadeio to TpofANHaTo Tov ToV
amocyorovv. O kaBapd SdakTKdG pOAOS, 0 POAOG TOL JUCKAAOV, TOL OPEIAEL Vo TaiEEL O
voonlevtg pepkés gopés, Ponddet ovclactikd tov acBevn va padet va (el e mEPIGGOTEPO
KOWOVIKE Tapadektd TpOTo. Xvyxvd 0 VoonAevthg oeeidet va vmodvbel 1o poAO TOV
VTOKOTAGTOTOV TNG UNTEPOS, VO OElYVEL KOTOVONGT, VO GUUTOPICTOTOL GLVOLGONHATIKE, Vo
Kavel Tig epyacieg g untépag (taopa). (Mavvorodrov. Xp. A. 2000. 6er.93-94) Téhog eivan
avaykaio va vroypoppotel o €€ng: O voonAeutng mOTE dgV VIOJVETOL AMAMDG Kol LOVO €va
POLO OE UL OTTOLOONTOTE YPOVIKN TEPindo, aAAA cvuvnBwg VIodvETO OAOLG TOVS POAOVS 1)

UEPIKOVG amd avtovg cvypoves. (IMavvorodrov. Xp. A. 2000. cel.94)

46.1 OgpomevTiko tepifdriov

H AéEn «repiBddiov» €xel ToADd mo gvupeia Evvola amd 10 HEPOG mov yiveton 1 Bepameia. Xtnv
gupuTEPT €vvolo Tov To TEPPAAAoV opiletor g T0 oHVOAO OA®V aVTAOV Tov TEPPEALOVY
eEmtepkd Tov acsBevr|. To mepdirov Tov aoBevoig pmopel va givor Tpdosmma 1 aviikeipeva, to
omoia 6tav dpopomomBovy, UTOPOLV VA TPOTOTOGOLY T0 OA0 cuotnua. H {on sivor yepdtn
amd eumelpieg mov emPePordvovy 10 YEYOVOS OTL Ta ATOHO OA®V TV NAIKIOV ennpedlovy Kot
emmpedlovtoar and to mepiPdAiov tovg. Otav o acBevig épyetonl oe emkowvmvio pe TOV
voonAevtr| €10m @épvel pali tov Tig epmelpieg Tov mepPaiiovtoc, mov £xel (oel PEYPL TOPO Kot

[e ™ oepd Tov emnpedletar omd to véo mepPdilov. (INavvomovrov. Xp. A. 2000. cer.94)

H Ogpamevtikn aywyn Paciletor 6t GuVEONTH EQAPLLOYT TG YVOONS 0Tl KAOE Tt oL GupPaivel
010 ep1BdAlov Tov acbevoig €xel T dvvaToTNTa Vo givan Bepamevtikd 1 avtifepanevtikd. Eva
nepBaiiov yapokmnpiletor Bepamevtikd, Otav mANpovvTol ol mapokdte mpoimobécels. O

acBevig :
Etvol aocpaing amd euoikd kivouvo Kot GuvaicONUaTiKo TpodLa.

Elvar gAedBepoc va ekppdoet ta asOfpatd Tov kot va KAveL autd [e TPOTO Tov ivat

TOPadEKTOS A TOV EAVTO TOL Kol OO TOLG GAAOVS 6TO TEPIPAALOV.

"Exet v gvkaipio va pnoLLOTOMGEL TIG O1KEG TOV IKOVOTNTES Yo TN AVoT) TPOPANUATOV.
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Mmopel va. doxipualel kol vo wopatnpel av Tov GLUTEPLPEPOVTIOL UE GEROCUO KO

axKepaldTNTA

‘Exet 10 dikaiopa ¢ npocomikic petoyeipnong kot Ogpomeiog. (Mavvomoviov. Xp. A.

2000. 6€).94-95

Evkaipieg yio tovg acBeveig va avaidaBovv gvbovn yua tovg gavtodg tovg, epedicparta
aVTIANYNG, OPAGTNPLOTNTEG Y10 TNV AITOoPLYT 0ms00dPOUNGNG, APKETN TPOPY|, AVATOVON
Kot Gveor kabmg emiong Kot T0 TPOYPOALLLLL ETIGTPOPTG GTNV KOWV@Via Eival To GLGTATIKA
evog Bepamevtikod mepiPdAlovtoc. X1o yoywarpeio, n Ok kot (EOTN ATHOCOOIPQ
avédvel oto péytoto Babud v e€otopikevon g Oeponeiog, eEoacparilel cuvéyela o
Oepaneio kol ovonTOcGEL TO aicONUO AGPAAEIOG, TTOL EIVOL CNUAVTIKO GTNV OVAPP®ON

oV aobevois. (IMavvomovrov. Xp. A. 2000. 6€)1.95)

4.6.2. O voonievti|g ®G dnuovpydg Oepamevtikov nepiffdirovroc.

H onpovpyio pog Ceotg omitikng atoc@oipog TApovg amodoyns and tov achevr elvar vag
amd TOVG HEYAADTEPOVS DEPUTEVTIKOVG GLVTEAEGTEG TOV UTOPEL VAL dNULOVPYNGEL O VOCT|AEVTNG,.
H emode&romra tov yoyiotpov dev pmopet va etvon minpmg anotehecpatikn, v o achevng Cet
og i Tayopévn Kot anpdoconn atpdceapa. Eivar avaykaio Aowdv va divovtan gukoupieg yio
véeg kol meplocotepo Oetikés eumelpieg emwkowvaviag pe tovg dAiovg avBpomovs. ‘Etor o
acOevig pmopel va Pon- Onbel va ovumeprpépeton pe mo opyo tpodmo. [HopdAinio pe Tic
EVKAPIES QVTEG, EIVOL AVAYKN VO VTTAPYOVY KOt LEPIKA AAAD GTOLYEID GTNV OAN GLVOIGOLOTIKT
atpndceopa. Avtd eivar To guyeveS evalapépov Kot 0 ePacOg Yo Tovg acbevelg amd O0lo to
TPOcOTIKO TOoV vosokopeiov. (IMavvorodrov. Xp. A. 2000. oer.95)

Agv mpémer vo Eeyvape OTL 0 mPAyHOTIKOS GEPacpog Yo toug acbeveic tovg dmpovpyel
TEPLGGATEPT VTEVHVVOTNTA Y10 VO ATOPAGIGOVY LOVOL TOVG Kot VoL 0EGovv VTt EAeyyo TOV 0T
TOVG Kol TNV ovumeptpopd tovg. ‘Eva dedtepo otoyyeio, omapaitto ywo ™ onpovpyio
Bepamevticon KAlpatog, eivar to aicOnua acedieiag. Otav gumvéetal o acBevig amd 10 KA
MG CLVUICONUOTIKAG OCQAAES, TOTE To ooOnuoTe amodoynsg, Owiiag kot (eotactig eival
oavepd. IToAdol yuykd acBeveic pmaivouv 6to vocokopeio emedn eivor @ofiopévol, €yovv

Gyyoc N arsOavovtal avac@ALEn 6TIC OYECELS TOVG UE TOVG dAlovg avOpdmovg. (Iavvomoviov.

Xp. A. 2000. 6e)r.95-96)

To tpito otoryeio eivon oy Ot Yo va givon va kKAMpo Bepamentikd, mpénet o kKabévag mov
gpyaleton pe Tovg acbevelg va evBappivel T Pedtioon kon T OeTikr| aAdoyn 6T GLUTEPLPOPE

tov6. (IMavvomovrov. Xp. A. 2000. 6€L.96)
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4.6.3. O voonievtig ®g cvpupovioc.

H axpdaon elvar pa GAAn orovdaio maevpd e Poylatpikng Noonievtikng. Tomg dev vbpyet
TEPLGGOTEPO omovdaia Epyacia amd To Vo akovel Kaveig Tov aclev pe coumddeio Ko pe éva
Betikd kot dvvopkd TpOTOo, YWPlc OUMS va divel GLUPOVALG, VO EKQEPEL YVOUN 1 VO KAVEL
vrodei&els. Avtdg o THmog TG axpdacng evBappviveL Tov acBevi] va OKENTETOL S0l LEGOV TV
TPOoPANUATOV TOL Kot v amo@acilel, Tpdyua ypnoipo yi' avtdv. Tov fonbdetl va amofdriel To
dyxoc ko v évtaorn. Tov diver ) Pefardnra 60TL 0 voonAevtig mpaypatikd @povtiler yu
avtoév. Avtod Tov €100VG M akpdaon amontel amd HEPOLS TOL VOOAELTOD ¥POVO KOl WYOYIKES
ovvdperg. O pdhog ToLv voonievtoh eivar va Pondnoel tov acbev) ota TPoPArUaTe TOL

GLVOEOVTOL LLE TNV TPOYUATIKOTNTA KOL TOV 0QOPOVV TNV Tapodoso Yo avTdV KoTdoTaoT).

(Tavvomovrov. Xp. A. 2000. ce)r.96)

O voonievtg (ntdet v Pondeta kot v KaBodnynomn tov yuyiatpov, 6tav vouiler 6Tt o1
OOTPOCMOTIKES TOV GYECELG LE TOV achevn 0ev elval apKeETE 1KOVOTOMTIKEG. AVOTTOGGOVTOG L0l
oY£0M GLVEPYNSiNg e TOV YuyiaTpo oL acyoAsitan pe Ttov achevn, avédvetl T SLVATOTNTA TOV

Bepamevtikod oamoteAéopatog mov Ba €xel M OAn eumepion Tov acBevolg GTO VOGOKOLELD.
(Mavvomoviov. Xp. A. 2000. 6e1.96-97)

4.6.4 O voonievtig ®S 0GGKAAOG.

Edv n mapapovny oto vocokopeio umopel va ddoel otov achevr| evkarpieg yia va pdbet va (et
OLOPPO KOl TO TETVYNUEVE, PE TOVG GAAOVG avOpdTOVS, awTd Bor cVUPEALEL oNUOVTIKA o1
Oepancia tov acBevovg. Edv o acBevig amidg (et 610 VOGOKOUEID Yoo TNV OCQAAELD TNG
owoy£éveldg Tov kot g Kowvoviog kot Paciletoar amokAelotikd otn Ogpameion Tov yaTPOV,
dtepotdror kavelg ywo v a&lo mov umopel vo €xel 1 gumepia avt) oto voocokopeio. Ta
TPOPANLOTA CUUTEPIPOPAS TTOV EKONAMVOLY 01 Yuyika acBeveig dvOpmmol givol mowilo Ko
dapopa.

Ot aoBeveic ypetdlovton PorOeta yio

a. Na pafovv vo vidvovton KaTtdAANAQ 6TIC O10pOPES TEPICTAGELS.

B. Na avaidpovv vrevBouvotnta yio tnVv £pyacio Tov Tovg avoTifeTal.

v. No. @povticouv yia TiG QUGIKES TOVS AVAYKES, MGTE VA YivovTol amodeKTol amd Tovg GAAOVG
0. Na tpdve e KOmVIKA TapadEKTOVG TPOTOVG,

€. Na 0éyovtar v SKoloAOynUéVN 0ALOY TOV TPOYPAUUOTOS GTO Gayntd, TOV VIVO, TNV
KkaBaploTnTa
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oT. Na amo@ehyovv va TAnym®vouv Toug GAAOVG avBpd- Tovc.

C. No cvppifalovtan pe morlhéc ahdeg mAevpég ¢ opadikng cvpPioong. (IMoavvomoviov. Xp. A.
2000. 0eA.96-97)

O voonievtng Yyuyikng vyeiog 6to poAo Tov 0VTO, ¢ dackdiov, fonddael Tov acBevi va pdbet

va Taipvel LEPOG GE KOWVMVIKG TOPAOEKTES KOl IKAVOTOMTIKEG OpOacTNPLOTNTEG TNG KAOMUEPIVIG

fong. (Mavvomoviov. Xp. A. 2000. oer.97)

4.6.5 O voonievTg OS VAOKATAGTATO UNTEPUC.

AvékaBev o voonievtng Bewpeiton éva TpPOGOTO gUmoTOcHVNG TOL VINPETEL TOV acBevi)
dvBpwmo. TToALEC amd avTég T VINPecieg Tov poldlovy e TG UNTEPOS. AV KOl Ol TEPIGGOTEPOL
yoywd acBeveig etvar oe Béom va TAvBovv, va vivBohv kot va gdve, vTdpyovy peptkoi ot omoiot
elvar ToAD acBeveic ylo va dtekmepoaudcovy avtd To. anhd Kabrkovta. o pepikodg acbeveic o
voonAevTtig pmopel va yperdletal vo avaridfel To pOAO TOL TPOGTATY], TOV LIOCTNPIKTN N TNG
untépag, otav avarapBdavel t euoikn epovtida Tov achevods. O VOoNAELTAS, 0T 1| UNTEPQ,
Bewpel 011 givar omovdaio yuo Tov acBevi vo avardpel vrevBuVOTNTA Y10 TIG OIKES TOV PLGIKES
avaykeg, 660 to duvotov yprnyopotepa. (Iavvorodriov. Xp. A. 2000. 6er.98)

O voonAevtg Youykng vyetog dev vmwodvETAL TO POAO NG PUNTEPOS HOVOV OGOV 0POPE GTIC
QULOIKES aVAYKES TOL a60eVOLG, ALY, OTMG 1| UNTEPA OGYOAEITAL e TN O1OIKNGT TOL GMITIOV,
étol avolappdver kot v OAn Soiknomn tov TUHOTOS 610 vocokopeio. Mia amd TG mALov
Bepamevtikég mAevpég avtoh ToL POAOL TOL voonAgvtol eivan vo fondnocel To dtopo 1M TIg
opdoeg Tov aclevav va Bdrlovv Opla ot cvumeplpopd Tovg. Ot acbeveic, {dvtag pe GAlovg
acbeveic oto voookopeio, umopel vo avtidpovv petald tovg, cav va givar péAn tng idog
owoyévelag. O voonAevtig 6To pOAO TOV OVTO EYEL TNV EVKAPIL VO TOVG dMGEL i VY ePTELpial
GTOV TOUEN TV CUVAICONUOTIKOV GYEGEMV, TOV UTOPEL vo armofel TOAD oMUavTIKN Yoo TNV OAN

Bepoamevtikng eumepio Tov acbevoic. (lMavvomovrov. Xp. A. 2000. 6gX.98)
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KE®AAAIO 5

5.1 NOXHAEYTIKH NTAPEMBAZXH XE KATAGAIYH

@ NoonievTiKi] S10yve61: eKONA®OT ETOETIKOTNTOG EVAVII®V EQVTOV.

@ Extipnon tov fadpov emkivéoovotntog. 8:10 Aéve 6t1 BEAOVY VO AVTOKTOVHGOLV KOl TO

Kévouv, o kivduvog eivar peyaAdtepog katd tov 1°  pfve Tng £v80oVOGOKOUELNKNG

voonieiog Kot pdota 6tav To dtopo oacOdvetor kaAdtepa

@ E&qynon otov appwoto amd 10 NoonAievT] 6TL EVOLOQPEPETOL Y10 TNV AGPAAELD TOV:

i1

i1

2tevn Kot GUVEYXNS TapaKoAoLON oM omd To voonievty, kdébe 15°.
Oy ypnom emkivovvav epyoreiov 6TV Ayn S10TpoPng Kot @POovTidos €0VTOV.

Evnuépmon g otkoyévelag yuo ta pETpa TG TPOoTaGiog Tov achevn Tovg Kabdg

KO ETOTTELDL Y10l TV EPAPLLOYN TOVC.
Enonteio oty mAnpn Myn tov eapudkov amd tov achevi).

Enonteio tov appdotov O6tav ypnoyomotel Pondntikovg ydpovg oe avaroyio

évag mpog vay, amd Tov VITELOLVO VOGIAELTY).

Zvotuotikdg  EAeyyog tov  mepPdAAioviog tov acBeviy Yo v Vmopén

EMKIVOLVOV OVTIKEWEVOV Y10 TV AGOAAELN TOV 0GOEVT.

Awtdnwon TpowToKOAAOL GLUE®OVING HETAED TOV VOOAELTN Kol TOV 0c0evT], Yl

TNV AGQAAELN TOV APPDOCTOV KOl EKTOIOEVOT) TV OIKEIWV TOV.

NoonievTtikn o1ayveo1: Alatopayr KOWVOVIKNG ETKOVOVIOG.
2V VEG GUVOVTIGELC.

[Ipogidomoinon tov acBevr yo T1g cuvedpieg, TNV OO Kot TN OEPKELDL TNG

GLVAVINONG.
[Mopapovn dimha 61OV dPPOGTO LE GLOT.
AToQuYN EKONADGE®V.

ATOQUYN EKQPACEWMV.
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5.2 IMPQTOKOAAO BAXIKQN ITPOPYAAZEEQN XTH OPONTIAA
AYTOKTONIKOY APPQETOY

U Ilopopovn tov ac0evi] 6T0 SWUATIO e TV TOPTO. ALVOLYTY).

U Emnomnteia xivicewv ke 15 Aemtd.

U Toekdpiopa oe Evtumo kdbe eEAEyyov acpaieiog Kot vroypaen omd tov veevivvo.
U Ilpocwmikn emonteia dtav Taipvel To QAPLOKAL.

U 'Epevva ota atopikd Tpdypato.

U "Eleyyog €100V TOL GEPVOLV Ol EMCKENTES.

U Adegia yuo va £l KOvVovViKO S1GKO poynToL Kol EAEYYOG QVTMV.

U Xopnynon A4delog va. £pYOVIoL Ol EMCKENTES.

U Trpnon TpoToKOAAOL.

U IIAnpoedpnon app®GTOL KOl GLYYEVAOV Y10 TOVG AOYOVS KOt TIG AETTOUEPELES TV

TPOPLAUKTIKOV HETPOV.

U Eknoidevon tov cuyyevav oTig VEEG TEYVIKEG EAEYYOL

5.3 NOXHAEYTIKH AIEPTAXIA TTPOXQIIKHY EMIIEIPIAX
A)

‘Eva dtopo eionydn oe povada yoykng voonieioc. To dropo ekdnAdvel copmtdpaTo
poviokatafinyng, amovcio ekdNAmong 0peEng Yo eayntd, gvepediotdTTa Kot oAAayr| o
ouafeon| tov, amd gvpopia oe E€omacua Tov atdpov o KAdpato. To dtopo dev koyunOnke kot

TOPAUEVEL EVTTVIO TTNYOLVOVTOS TAV® — KAT® GTO OMUATLO.

Katd ™ Ayn 1610p1kod kot T cLVEVTELEN STLTIMGO KATOEG EPMTNHGELS TOL Ba BEcm

GTO OTOLO KOTO TNV EMKOVOVIO [LOG .

Evd Eexvd n kv a&loAdynon tov atodpov, ekeivog onkdvetor 0pbiog kot apyilet va
TEPTATA YOP®- YOP® 6TO dwuUdTIo Povalovtog: « Agv pumopeic va pov 1o kavelg avtd | Eépelg
o10¢ eipon €y®; @A va eOym amd ow!!!» H kataAiniotepn avtidpacn Tov voonAevt )
dgdopévn oty eivar vo e0TIAGEL

F Zm Myn mtinpopopidv mov £yl mpoypappaticet vo AaPet amd tov acOevn.
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F Zmv napoyn evog ac@aiong meptPdArovtog TOG0 610 Bepamevoevo 0G0 Kol GTOV E0VTO

TOV.

F Xt yopnynon evdopvikd veupoinmtikod QopudKov, OOTE VO, OmOTPATEL 1| KMUAK®OT)

NG GLUTEPLPOPAS TOV ATOLOV.

‘Eva dtopo pe ovumtopoato  poviog yopoaxtnpiletor omd  HEWWUEVN KPITIKN  1KOvOTNTA,
TAPOTNPNTIKOTNTO Kot dtatpéyetl kivouvo va tpavpatiotel. O voonievtg mpv mpoPel oe dhdeg
evépyeleg TpEmel va, AAPeL HETPA Yo TNV TPOAGTIGT TS AcPAAELnS Tov atopov. Eivor mbavov va
unv gtvor og B€om va GuUUETEXEL OTIG EVEPYELES Yo TNV ac@dAield tov. H mpdtn evépyeia mov
TpEMEL Vo, emokoAovOncel givol 1 Topopov Tov atdpov 6to voocokopeio. Edv 1o dtopo dev
umopel va avtamokpfei to emdpevo Pripa eivor 0 voonAevtig va eENynom 6To ATORo Tous Opovg

NG E160YMYNG TOL GTO VOGOKOLLELO.

B)

[Ipdkertar yioo avopa 21 etdv, péhog 7upehovg owo- yévewng, oottnmy TEIL pe
QULGOAOYIKT avamTLEn, ToL omoiov M évapén g yuyomaboroyiog Tomobeteiton 6e niwkio 16
etmv, 6tav o acbevig mopovctdlel: o™ TG dbeong, Gyyog, AEKTIKN OAAL KOl COUOTIKN
emBeTkdTNTA, KOODOS KO IOEOANTTIKT OVAUVION TEPIOTATIKOV TO 0moio cLvéPn dtav, oe nAkio
11 etov ko evd Pproxdtav oto KpePATL pE TNV KATA OVO YPOVIO, HEYOADTEPT OOEPPN TOVL,
npocmomOnkav oknvég ceovarikng mpaéng. Toavtdypova, v mepiodo avth (20 Avkeiov)
AmOGVPETAL KOWVMVIKG KOl 1] GYOAKY| TOL amdd00T Tapovstdlel cofapn KAUYN GE GYECT LE TO
noperBov. Emoxéntetanr yoylatpo kot Aapfavel avti- KatabMmTiky aywyn oty omoia apydtepa
npootife- vian KapPapalenivny kol kKhovalemaun. Metd and mepiodo TPETONG HUEPIKTG VYESNG, O
actevig, oe nukia miéov 20 e1dv, mapovcldlel €K VEOL E€VTOVO GYXOG Kot LOEOANTTIKN
EVAGYOANOT LE TO GLUPAV TG TASKTG TOV NAKING, HE TNV EMTAEOV 10€0 OTL KOL 1] AOEPPT TOV
TopoVC1aLeL TO 1010 TPOPANUA e OV TOV, TPAYLO TOV TOV KAVEL VO ETLUEVEL GTO OTL Ba TPEMEL Ko

exetvn va avalntmoet Oepomeia.
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XYMIIEPAXMATA

H gpnPeia amotedel pio eEeMKTIKY] AN LE 1010TEPA YOUPUKTNPIOTIKA , LLE EVTOVEG KOl PAyOOieg
aAhayEg Kot ovomTLEIKOVS 6TOY0VS. MiddvTag yia v epnPeia avBdpunta Epyovtar or AEEelg
AOmm, déyepon, Bvpdc. IToArol amd Tovg €pnPovg Tovg KoTéYEL TO aicOnua TG EVOYNS, NG
OAlY”MG, TG amaictodoiog Kot TG YOUUNANG CVTOEKTIUNGTC.

H mpdén g avtoktoviag eivar éva Kowvmvikd yeyovog tov omolov ot TOAATAEG Aettovpyieg
OVTIGTOL(OVV GTNV TOALTAOKOTNTA TV Topaydviov mov v kabopilovv. Ilpodta and Oia
amotelel cuvéneln TV maforoyik®dv aAlniemdpdcoewv, Hetald epnfov ko mepiPdrrovtoc. H
TPO0OOG TNG YVAOONGS, omattel, oNHUePA, TN OTAOKN TOV dAPOP®V TPOTOV TPOGEYYIGNS TOV
epnPov.

H npd&n avtoxtoviag, evad eivon Pion HeydAn amomepo euyNg amd Hio avomdeopr KoTdoTtoo,
amotelel emiong Hio Votatn mpoomdBel tpomomoinong tg. H mpdén g avtoxtoviog
eyyphoeTar oTig Ondkacieg emkovoviog Kot emnpedlel v avantvén tove. Oa mpémetr va
TOVIOTEL TG EAV VINPYE CMOOTN EVIUEPMOOT GTOVS £PNPOVG GTA TAAIGIO TOV GYOAKOD KUKAOL
Kol To, EVNUEPOVOV HEGO OO SIOPOPES EKTOUTES KOl VIOKILOVTEP GTNV TNAEOpOoN TOTE dev Oal
EMKPOTOVGE 1] OATOTEPO OVTOKTOVIOG G€ TOGO LEYAAO BabLO.

210 OO TG VTOKTOVIOG VITAPYOVYV OPIGUEVES OVTIANYELS TOL EGPUAMEVA EYOVV ETIKPATNOEL.
Eivor AdBog 011 a0 dtopa He tdoglg avtoktoviog eivan amopacicpéva va tebdvovv. To cmwotd
elvar 0Tt ta Gtoda avtd €yovv avapikta cvvaicOnuata. Opiopéveg otrypés embBupodv va
nefdvouv, aALd Kot opiopéves dALeg Exovv Evtovn TV emBuia va coBobv kat va mapapleivovy
ot {on. Yrdpyovv meprotatikd 0mov apéomg HeTd v amdmelpa 10 drolo aArdlel yvouUn Kot
{ntéer BonBeta. Eivar AdBog 1 evrdmmon 6t droo mov HIAGVE Y10l VTOKTOVIO OEV CLTOKTOVOUV.
H mpaypatucomta eivar 11 otovg 10 avBpdmovg mov avtokTovody ot 8 £xovv TPoEdomOMmGEL
Aektikd yioo v TpoBect| Toug. To GTolo mov TPOKELTAL VO AVTOKTOVIGEL Oivel TOAAEG vOEiEelg
™G TpdBeong yia avtoktovia. H dmoyn 41t n avtoktovia gival ToAd GuyvOTEPT GTOVG TAOVGLOVG
N avtiBeta 6Tt GLPaivEL ATOKAEIGTIKA GTOVG PT)0VG elval AdBog. H mpayHatikdtta givon ot
avToKTOoVio. 1 amoOmepeg avTtokToviog Mmopel va ekdnAwBoLV o€ AToHa OmOlOVLINTOTE
KOW®VIKOOTKOVOHIKOD emmédon. AkOMN givar AdBog 1 eviummon 0Tt ATOH TOL OTOTEPMVTOL
VO VTOKTOVIIGOLV 1] QVTOKTOVOUV £Y0LV amapaitnTa coPapd yoylatpikd voonpa. Eival duvatdv

va £yovv aucBavOel Evtova amdyvmon, ameAmicio Kot EAAelyYT 01e£0dmVv ot {1 TOLG.

Téhog, Ba mpémel 6T0 UEALOV VO EVILEPDOVOLY Ta TTONdIH OTd UIKPE Y10 TOLG TPOTOVS ATOPVYNG

TOV OLGKOMMV TG Kabnueptvilg Tovg {mng Kot oyt va £(ouV oG AVGN TNV ATOTEPO VTOKTOVIOG.

Agv Beopeitoar Aorm mopd Mo mpdén mhveo oy amdyvoon tovg. Emiong Oa mpémer va
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evnuepovovtal ot yovelg He odpopa HéEGA, OmMOG celvapla, TNAEOMTIKEG CLINTNCES Kot
Oeopa EVNUEPMOTIKE EVTVTAL Y10 TOL CUUATOUOTO TOV TAGEWV AVTOKTOVING. AKOUN LIapyovv
OlAPOPOl EMOTAUOVES OTOV Kol ol €PnPotl Kot ot yovelg Umopovv va amevfovovior yio v
KOATEPY KOl omoth evUépwon tovg. Tétowor glvar Kowvmvikol Asttovpyoi, yvuyoAdyot,
YOYOVOALTEG Kot Wyoylatpot.

Téloc M ayoyn mpénel kupimg va €xel ¢ aova to Tapdv, YaTi TPETEL VO GTOYEVEL GTNV
TPOTOTOINGT] TV EVEPYADV OIKOYEVEWOKADV oyécewv, yvopilovtag 0Tt Hio amoTteAecHOTIKY
napéUPaon, amortel v Betikn tpomonoinon twv cuvinkav (ong tov gprfov. Ipokeipévov va
npayHotomombel owtdg 0 okomdg, B mpEmEl Vo cUVIVACTOVV OTOUIKES KOl OUKOYEVELNKEG
aywyéc, Héca amd Hio eEeMKTIKN TPoomTiky, N omoio evapHovilel T 01dpopeg OaBEcteg

Bepanevticég Tpooceyyicelc.
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